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Renforcer et soutenir les défenses de l'organisme tout au long de l'année est important pour la santé.

LA DESCRIPTION

Cette préparation est composée d'un composé de micronutriments et d'un extrait aqueux de plantes,
parmi lesquels se distingue l'échinacée, qui se caractérise par sa contribution à une fonction immunitaire
normale. Les vitamines B6, B12, C, D3 et E qu'il contient, ainsi que les minéraux sélénium et zinc, sont des
substances qui jouent un rôle essentiel pour le fonctionnement optimal du système immunitaire.

Ingrédients

Extrait aqueux (52%) de : plante entière d'échinacée ( Echinacea purpurea L. Moench) (24%), feuilles de
mélisse, pommes, feuilles de menthe, feuilles de sauge, feuilles de romarin, écorces d'églantier.

Mélange de jus de fruits concentrés (35%) : poire, sureau, grenade, mûre, carotte, acérola.

Eau,  extrait  mou de  pomme et  de  prune,  épaississant  (gomme de  caroube),  vitamine  C  (acide  L-
ascorbique), vitamine E (acétate de D-alpha tocophéryle), zinc (citrate de zinc), vitamine B6 (chlorhydrate
de  pyridoxine),  sélénium  (sodium  sélénate),  vitamine  D  (cholécalciférol),  vitamine  B12
(méthylcobalamine).

Mode d'emploi

Adultes et jeunes à partir de 12 ans : Prendre 20 ml une fois par jour, de préférence au cours d'un repas.

Enfants de 6 à 11 ans : Prendre 10 ml une fois par jour, de préférence au cours d'un repas.

Informations nutritionnelles

En moyenne par dose quotidienne Par 100 ml Pour 10 ml Pour 20 ml
Valeur énergétique 433 kJ / 102 kcal 43 kJ / 10 kcal 87 kJ / 20 kcal
Graisses
dont saturé

0,6g
0,3g

<0,5g
<0,1g

<0,5g
<0,1g

glucides
dont sucres

23g
18g

2,3g
1,8g

4,6g
3,6g
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Protéines 0,9g <0,5g <0,05g
Sel 0,09g <0,01g 0,02g

La teneur en sel est due exclusivement au sodium naturellement présent dans l'aliment.

 Pour 10 ml % VNR* pour 20 ml Pour 20 ml % VNR* pour 20 ml
Vitamine D 10 µg 200 20 µg 400
Vitamine E 7,5 mg d'a-TE 63 15 mg d'a-TE 125
Vitamine C 20 mg 25 40mg 50
Vitamine B6 0,9 mg 61 1,7 mg 121
Vitamine B12 5 µg 200 10 µg 400
Sélénium 27,5 µg 50 55 µg 100
Zinc 1,3 mg 13 2,5 mg 25

*VRN : Valeurs Nutritives de Référence selon le règlement UE 1169/2011.

 

Important

Conserver hors de portée des petits enfants. Ne buvez pas directement à la bouteille. Ce produit ne
contient ni alcool ni conservateur. Pour éviter toute détérioration, fermez hermétiquement le flacon après
chaque utilisation, conservez-le toujours au réfrigérateur en position verticale et consommez-le dans un
délai ne dépassant pas 4 semaines.

Le flacon non ouvert doit être conservé dans un endroit sec et frais (5-25 ºC).
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