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Complément alimentaire très bénéfique pour les personnes qui souhaitent perdre du poids, les personnes
dans des situations nécessitant une grande activité physique et mentale. Il contient de grandes quantités
de protéines, de vitamines B et de fer facilement absorbé. Elle est également connue pour sa capacité à
tonifier l'organisme, à stimuler les glandes endocrines, à protéger du vieillissement, à prévenir les
infections et les problèmes rhumatismaux. Il est particulièrement utile pour les personnes en surpoids,
pour les femmes enceintes et pour les sportifs.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que la spiruline Robis et à quoi sert-elle ?

C'est  un  complément  alimentaire  utilisé  dans  les  régimes  amaigrissants,  grâce  à  sa  haute  valeur
nutritionnelle, ce qui le rend utile comme adjuvant dans le traitement de l'obésité. De plus, il favorise la
digestion et réduit l'acidité gastrique et les gaz intestinaux.

De  même,  la  spiruline  contribue  au  contrôle  de  l'hypertension  et  améliore  la  circulation  en  fluidifiant  le
sang. D'autre part, il aide également à la digestion des protéines et élimine les bactéries intestinales qui
peuvent provoquer la putréfaction dans le tube digestif.

Quel est le dosage de Robis Spiruline ?

Vous devez prendre 4 comprimés par jour une demi-heure avant les repas, répartis en 2 prises avec un
grand verre d'eau, pouvant être porté à 6 si nécessaire.

Quels sont les ingrédients de Robis Spiruline ?

Poudre d'algue spiruline ( Arthrospira platensis)
Anti-agglomérant (dioxyde de silicium).

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/acheter/f/robis
https://bio-farma.es/acheter/f/robis/spiruline-90-comprimes
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

