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C'est un laxatif naturel indiqué dans les cas de constipation occasionnelle.

LA DESCRIPTION
Qu'est-ce que la Coquille Sacrée de Robis et a quoi sert-elle ?

C'est un complément alimentaire a base de la plante Cascara sagrada, trés efficace pour le traitement
symptomatique de la constipation occasionnelle, qui survient suite a des changements d'habitudes
alimentaires, des voyages, des troubles émotionnels, des médicaments, etc... La cascara sagrada stimule
le transit intestinal, donc I'évacuation est plus facile.

Quel est le dosage de Cascara Sagrada de Robis ?

Vous devez prendre deux comprimés par jour, avalés avec une quantité suffisante d'eau avant de vous
coucher, pendant 2 semaines.

Quels sont les ingrédients de la Coquille Sacrée de Robis ?

e Poudre de Cascara sagrada (écorce de Rhamnus purshianus DC.)
e Anti-agglomérants (gomme arabique et dioxyde de silicium).

La Cascara Sagrada de Robis a-t-elle des contre-indications ?

Déconseillé en cas de constipation chronique, pendant la grossesse et |'allaitement, chez les enfants de
moins de 12 ans, pendant les menstruations et les processus hémorroidaires. La consommation est
déconseillée chez les insuffisants hépatiques, rénaux ou cardiaques.
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