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Boisson isotonique en poudre. Au golt de citron vert. Maltodextrine et dextrose. Contient du magnésium,
du zinc et de la vitamine C.

LA DESCRIPTION
Boisson en poudre isotonique avec maltodextrine et dextrose dans un rapport 1:1.
Ce produit de Raab Vitalfood est une boisson isotonique en poudre au goQt de citron vert.

e Rapport équilibré de glucides et d'électrolytes de sodium.
 Contient les oligo-éléments zinc, fer, cuivre, molybdéne, chrome et sélénium.
 Avec de la vitamine C d'acérola.

Dose recommandée :
Dissoudre 20 g chacun (correspond a une cuillere a soupe bien remplie) de la boisson en poudre dans 500
ml d'eau 2 fois par jour et boire par petites gorgées pendant ou apres un effort physique.

Information nutritionnelle:

Information nutritionnelle pour 100g par portion (40 g)
Contenu énergétique / Calories 1206/288 kj/kcal 486/116 kj/kcal

Graisse <0,5¢g <0,5¢g

dont : Acides gras saturés <0,1g <0,1g
Hydrates de carbone 729 29¢g
dont/dont: sucre 38¢g 15¢g

Protéines <0,5¢9 <0,5¢9

sel 29 0,819
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Ingrédients:

Ingrédients pour 100g par portion (40 g)
potassium 1563 mg 625 mg
calcium 1250mg 500 mg
magnésium 584 mg 234 mg
fer 14 mg 5,6 mg

zinc 13mg 5mg
vitamine C 63mg 25 mg
cuivre 1,3mg 0,5mg

manganese 0,75mg 0,3 mg
Chrome 50 ug 20 ug
sélénium 69 ug 28 ug

molybdéne 63 g 25 ug

Ingrédients:

¢ 36,5% de maltodextrine.
* 36,5% de dextrose.
e magnésium (sous forme de citrate) .
e Citrate de calcium.
e acide citrique .
e Carbonate de potassium.
e citrate de sodium.
e citron vert .
e 0,5% de poudre d'acérola
o Poudre d'acérola.
o maltodextrine.
e chlorure de sodium.
gluconate de fer (ll).
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¢ gluconate de zinc.

¢ gluconate de cuivre.
gluconate de manganese.
carbonate de calcium.
chlorure de chrome (ll1).
sélénium (sélénite de sodium).
molybdate de sodium.
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