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Le grain de quinoa royal est la variété de quinoa de la plus haute qualité. Il est cultivé à proximité du plus
grand désert de sel du monde, le salar d'Uyuni, ce qui lui confère des nutriments et des vitamines de
qualité supérieure. Il est également certifié sans gluten et sans saponine. Dans un emballage 100%
compostable, à recycler directement dans le contenant bio et à restituer à la nature sous forme d'engrais.

LA DESCRIPTION

Biographie
Sans gluten
Végétalien

 

Ingrédients:

Quinoa royal* (70%), quinoa royal rouge* (15%), quinoa royal noir* (15%).

Allergènes :

Ne contient pas.

*issu de l'agriculture biologique

 

Comment utiliser :

Rincez le quinoa et laissez mijoter une portion de quinoa pour deux portions d'eau. Faire bouillir jusqu'à ce
que l'eau soit absorbée. Conserver dans un endroit frais et aéré.

 

Valeur nutritionnelle :

kcal. 366
kJ. 1545
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glucides 60h30
dont sucres 7.10
Protéines 14h40
Graisses : 5.60
dont saturé 0,90
Fibres alimentaires 8h40
Sel 0,01
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