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L'huile essentielle de verveine exotique pranarom est anti-inflammatoire et calmante, elle est à son tour
sédative, antidépressive et fongicide.

LA DESCRIPTION

L'huile essentielle de verveine exotique pranarom est indiquée dans les tendinites, l'arthrite et
les rhumatismes  articulaires  en raison de ses propriétés  anti-inflammatoires.  Il  est  également  efficace
dans le traitement de l'insomnie, de la dépression nerveuse et de l'agitation. L'huile essentielle de
verveine  exotique  Pranarôm est  également  efficace  dans  le  traitement  des  mycoses,  de  l'acné  et  des
peaux très grasses. 

L'huile  essentielle  de  verveine  exotique Pranarom est  déconseillée  par  voie  orale  pendant  les  trois
premiers mois de grossesse, ni chez l'enfant de moins de six ans, elle peut irriter la peau si elle est
appliquée non diluée.
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