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L'huile essentielle de ravintsara pranarom est antivirale et immunostimulante. C'est aussi un bon
antibactérien, anticatarrhal et expectorant. L'huile essentielle de ravintsara pranarom est un puissant
tonifiant.

LA DESCRIPTION

L'huile  essentielle  de  ravintsara  pranarom  étant  antivirale  est  efficace  contre  la  grippe,  l'herpès.
c'est  un  stimulant  immunitaire.  En  raison  de  son  action  expectorante,  il  est  efficace  dans  le
traitement de la bronchite, de la rhinopharyngite, de la sinusite et du rhume. Etant un puissant tonifiant, il
est utilisé pour traiter la fatigue nerveuse et physique. 

L'huile essentielle de ravintsara pranarom est déconseillée par voie orale pendant les trois premiers mois
de grossesse ainsi que chez l'enfant de moins de six ans.

L'huile  essentielle  de  ravintsara  peut  être  utilisée  en  diffusion  aromatique  avec  un  diffuseur  d'huiles
essentielles.
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