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L'huile essentielle de pin sylvestre pranarom est un antibactérien topique, rubéfiant et analgésique. L'huile
essentielle de pin sylvestre pranarom est tour à tour antiseptique respiratoire, expectorante et
balsamique.

LA DESCRIPTION

L'huile essentielle de pin sylvestre pranarom est efficace dans la bronchite, le rhume, la sinusite, la
toux et la laryngite grâce à son effet antiseptique respiratoire. Il peut être utilisé pour soulager la douleur
de la sciatique, du lumbago, de l'arthrite, des crampes musculaires et des rhumatismes. 

L'huile essentielle de pin sylvestre pranarom peut être appliquée par voie externe si elle est diluée dans
une huile végétale. Il est déconseillé aux enfants de moins de six ans. Il est déconseillé pendant les trois
premiers mois de grossesse et peut irriter la peau s'il est appliqué non dilué.
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