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L'huile essentielle de mandarine BIO pranarom est un tonique digestif et laxatif doux, antiseptique et
modérateur du système nerveux central, elle est donc sédative, relaxante.

LA DESCRIPTION

L'huile essentielle de mandarine BIO pranarom est indiquée en cas d'insomnie, d'angoisse, de
stress,  d'agitation.  L'huile  essentielle  de  mandarine  Pranarom  est  également  efficace  en  cas  de
constipation,  d'aérophagie  et  de  dyspepsie.  

L'huile essentielle de mandarine Pranarom est déconseillée par voie orale pendant les trois premiers mois
de la grossesse, ni chez l'enfant de moins de six ans. Il existe un risque de photosensibilisation, il ne faut
donc pas l'appliquer avant l'exposition au soleil. Peut irriter la peau si appliqué non dilué.

L'huile  essentielle  de  mandarine  BIO  Pranarom  peut  être  utilisée  en  diffusion  aromatique  au  travers
d'un diffuseur d'huiles essentielles.
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