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Cette synergie essentielle prend soin non seulement de la peau, mais aussi de l'esprit, car elle a des
propriétés calmantes, relaxantes et équilibrantes. Les huiles essentielles se renforcent mutuellement dans
cette formule, alliant leurs bienfaits et aidant à retrouver équilibre et sérénité. C'est un produit végétalien.

LA DESCRIPTION

La sérénité et l'équilibre sont fondamentaux pour notre bien-être, et les huiles essentielles peuvent y jouer
un rôle important. Dans le cas de PRANA, une marque engagée dans une qualité 100% écologique, le
concept  de  'prana'  représente  le  souffle  de  vie,  c'est-à-dire  respirer,  inspirer  et  expirer  l'énergie  vitale
essentielle. Grâce à une synergie unique d'huiles essentielles certifiées biologiques, développée au cours
de 30 ans d'expérience, PRANA propose une solution multifonctionnelle.

La synergie essentielle de PRANA peut être utilisée sur le corps, les cheveux ou en aromathérapie. Son
application dans ces zones offre une expérience sensorielle complète et des bienfaits pour votre bien-être
général.

Dans quel cas puis-je utiliser Pranarom Bio Synergie Essentielle ?

Favorise  l'équilibre  émotionnel  et  le  bien-être  général.  Soit  par  diffusion  atmosphérique,  soit  par
application  directe  sur  la  peau.

La diffusion atmosphérique crée un environnement harmonieux et  relaxant,  vous permettant de profiter
des bienfaits des huiles essentielles dans tous les coins de votre maison ou de votre bureau. Les arômes
subtils et naturels aident à équilibrer vos émotions et à créer un environnement propice au bien-être.

Quelle dose dois-je utiliser de Pranarom Bio Synergie Essentielle ?

Diluer une goutte de synergie essentielle dans 10 gouttes d'huile végétale Pranarôm ou un peu de crème
ou gel nettoyant neutre.
Avant d'appliquer cette synergie sur la peau, réchauffez-la entre vos mains en rapprochant vos mains pour
vous couvrir le nez et respirez longuement et profondément. De cette façon, vous pourrez profiter de ses
propriétés relaxantes.

Quelle est la composition de Pranarom Bio Synergie Essentielle ?

Huile  d'écorce  de  Citrus  sinensis*,  huile  de  Lavandula  hybrida*,  huile  de  feuille  de  Cinnamomum
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camphora*,  huile  d'écorce  de  Citrus  reticulata*,  huile  de  Pinus  pinaster*,  huile  de  bois  de  Cedrus
atlantica*, huile d'écorce de Citrus limon*, huile de feuille d'Aniba rosaeodora*, huile de fleur de Cananga
odorata *,  huile de racine de Zingiber officinale*,  huile de Lavandula angustifolia*,  huile de Pelargonium
graveolens*,  huile  de  Salvia  sclarea*,  huile  de  graine  de  Coriandrum sativum*,  huile  de  Copaifera
officianalis*,  huile  d'écorce  de  Cinnamomum  zeylanicum*,  huile  de  Boswellia  carteri*,  huile  de  bois  de
Santalum austrocaledonicum* ,  Mentha piperita oil*,  Eucalyptus citriodora oil*,  Vanilla  Planifolia  fruit
extract*,  Anthemis  nobilis  flower  oil*,  Cistus  ladaniferus  oil*,  Tanacetum  annuum  leaf  oil*,  Crithmum
maritimum oil*, Limonene**, Linalol**, Citral** , Citronellol**, Géraniol**, Cinnamal**, Alcool Benzylique**,
Eugénol**, Farnésol**, Benzoate de Benzyle**, Salicylate de Benzyle**, Coumarine**, Isoeugénol**

*Ingrédient issu de l'Agriculture Biologique (Contrôle Certisys BE-BIO-01) - BIO = Produit certifié selon les
exigences ECOGARANTIE® (Contrôle Certisys).

Quelles précautions dois-je prendre avec Pranarom Bio Synergie Essentielle ?

Eviter le contact avec les yeux et les muqueuses.
Ne pas utiliser sur une peau endommagée.
Ne pas utiliser en cas d'allergie à l'un de ses composants.
Tenir hors de portée des jeunes enfants.
Ne pas utiliser pendant la grossesse, l'allaitement ou chez les enfants de moins de 12 ans.
Tenir à l'écart de toute source de chaleur et de lumière.
Ne pas appliquer pur sur la peau.
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