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L'artichaut Plantapol est un complément alimentaire naturel qui nous offre toutes ses propriétés au niveau
du foie.Il est hépatoprotecteur, excellent pour le foie paresseux ou comme détoxifiant hépatique,
dépuratif, diurétique.

LA DESCRIPTION

L'artichaut Plantapol est riche en cynarine qui, en plus des acides aromatiques et des flavonoïdes, est le
principal responsable des propriétés de l'artichaut. 

L'artichaut  agit  sur  le  métabolisme  du  foie,  facilitant  sa  détoxification  aussi  bien  en  cas  de  foie
paresseux,  que  de  foie  gras.  Il  agit  également  comme  détoxifiant  ou  dépuratif  en  cas  de  forte
consommation  d'alcool.  

L'artichaut augmente la sécrétion de bile, c'est pourquoi il soulage également la constipation.
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