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Melanoctin Dream all night possède une technologie bicouche. La première couche, avec 1,9 mg de
mélatonine, pour vous aider à vous endormir, et la deuxième couche, avec de la passiflore, du pavot de
Californie, de la valériane, de la mélisse et des vitamines B6 et B12, pour prolonger le sommeil.

LA DESCRIPTION

La  mélatonine  aide  à  réduire  le  temps nécessaire  pour  s'endormir.  L'effet  bénéfique est  obtenu avec  la
prise  de  1  mg  de  mélatonine  peu  avant  de  s'endormir.  Les  vitamines  B6  et  B12  contribuent  au
fonctionnement normal du système nerveux.

Ingrédients

Agent  de  charge  (cellulose),  Huile  végétale  hydrogénée,  Extrait  sec  de  fleurs  de  Passiflore  (  Passiflora
incarnata ) (4% flavonoïdes), Extrait sec d'herbe de Pavot de Californie ( Eschscholzia californica ), Extrait
sec de racine de Valériane ( Valeriana officinalis  )  (0, 3% acides valéréniques), Extrait sec de feuilles de
mélisse  (  Melissa  officinalis  )  (2,5%  acide  rosmarinique),  Agent  d'enrobage
(hydroxypropylméthylcellulose),  Antiagglomérants  (dioxyde de silicium,  hydroxypropylméthylcellulose),
Agents  d'enrobage  (hydroxypropylcellulose,  polyéthylène  glycol),  Amidon  de  riz,  Agent  d'enrobage
(sucroesters d'acides gras),  Mélatonine, Chlorhydrate de pyridoxine (Vitamine B6), Spiruline, Colorant
(rouge betterave), Cyanocobalamine (Vitamine B12).

Tableau nutritionnel

Par dose recommandée Quantité (1 comprimé)
Mélatonine 1,90 mg
Exto. passiflore séchée
(teneur en flavonoïdes)

100 mg
(4 mg)

Exto. Pavot de Californie séché 50mg
Exto. valériane séchée
 
(teneur en acide valérénique)

50mg
 
(0,15 mg)

Exto. mélisse sèche
 
(teneur en acide rosmarinique)

50mg
 
(1,25 mg)

Vitamine B6 1,4 mg (100% VNR)
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Vitamine B12 2,5 µg (100% VNR)

VNR = Valeur Nutrimentale de Référence.

Mode d'emploi

Prendre 1 comprimé une demi-heure avant de vous coucher.
Il est recommandé de toujours prendre ce produit en même temps.
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