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Curarti Forte est un complément alimentaire qui sert à maintenir vos articulations dans un état optimal,
car il contient une forte concentration de curcumine, essentielle au bien-être des articulations.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que c'est et à quoi sert Curarti Forte de Plameca ?

C'est un complément alimentaire qui contient du curcuma, indispensable à la santé des articulations et
des os.

D'autre part, il contient également de la vitamine C, qui joue un rôle important dans la formation régulière
de collagène, indispensable au fonctionnement normal du cartilage, des os et de la peau.

Curarti Forte est utilisé pour soulager les douleurs articulaires et osseuses.

Quels sont les ingrédients de Curarti Fortede Plameca ?

Agents de charge (cellulose, phosphate de calcium).
Curcumine complexée (hydratant (betacyclodextrine).
Extrait de racine de curcuma longa.
Standardisé en curcumine.
Acide L-ascorbique (vitamine C).
Agent d'enrobage (hydroxypropylméthylcellulose).
Stabilisant (carboxyméthylcellulose sodique réticulée).
Anti-agglomérants (dioxyde de silicium, sels de magnésium d'acides gras).
Agents d'enrobage (acides gras, cellulose).
colorant (oxyde de fer).
molybdate d'ammonium.

 

Tableau nutritionnel Curarti Forte

par dose recommandée Quantité (1 comprimé)
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Curcumine Complexée Curarti®
 
(teneur en curcumine)**

78mg
 
(14,8 mg)

Vitamine C 18mg
(22,5 % VNR)

Molybdène 65µg
(130% VNR)

** : Le terme curcumine inclut la curcumine et d'autres curcuminoïdes.

VRN = valeur nutritionnelle de référence.

Quelle est la posologie de Curarti Forte ?

Prendre un comprimé par jour, avec un verre d'eau. Il peut être consommé en continu ou de manière
ponctuelle, par exemple dans les périodes où le froid ou l'humidité l'exigent davantage.

Les propriétés médicinales du Curcuma :

Renforcement du foie : L'incorporation de curcuma dans vos repas peut avoir un effet bénéfique1.
sur votre foie, en l'aidant à rester en bonne santé.

Contrôle du cholestérol et santé cardiovasculaire : La consommation de curcuma peut aider à2.
maintenir la fonction cardiaque et la circulation sanguine dans des conditions optimales.

Soutien  du  système  nerveux  :  Le  curcuma  peut  également  être  un  allié  dans  le  bon3.
fonctionnement du système nerveux.

Respiration saine : En médecine ayurvédique, faire bouillir le curcuma dans du lait et le boire est4.
considéré comme un remède naturel pour traiter les rhumes et les problèmes respiratoires.

Propriétés antioxydantes : Le pigment jaune du curcuma agit comme un bouclier protecteur5.
contre les dommages cellulaires causés par les radicaux libres.
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Soins de la peau : De plus, il aide à garder la peau en bon état et avec une apparence saine.6.
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