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Infusion traditionnelle de verge d'or. Nous avons sélectionné les parties qui maintiennent la matière la
plus stable de ses meilleures espèces.

LA DESCRIPTION

Pour le préparer en infusion, versez une cuillère à soupe dans une tasse d?eau bouillante et laissez
reposer cinq minutes.

S'il s'agit de racines, d'écorces ou de graines, il est habituel de les faire bouillir pendant cinq minutes.
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