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PhytoPrevent

Griffonia est un complément alimentaire des laboratoires Pileje. Le Griffonia est une plante dont les
graines ont des propriétés antidépressives, régulatrices du sommeil.

LA DESCRIPTION

Le Grifonia de Pileje est indiqué en cas de dépression due a un déficit en sérotonine, si la personne a
des difficultés a dormir car elle se réveille pendant la nuit, le Grifonia de Pileje réduit les grignotages
entre les repas et est également indiqué en cas de migraine et de fibromyalgie.

Ingrédients Griffonia de Pileje : Fibre d'acacia bio, Phytostandard® extrait de Griffonia bio (Griffonia
simplicifolia, graines) (support : fibre d'acacia bio), gélule végétale, poudre de bambou bio (Bambusa
arundinacea, résine), huile de colza bio.

Précautions d'emploi du Griffonia de Pileje : Les femmes enceintes ou allaitantes sont déconseillées.
Son utilisation est déconseillée chez les personnes sous traitement antidépresseur, une consommation
excessive pouvant avoir des effets laxatifs.
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