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Complément alimentaire avec des micronutriments importants pour les yeux. Contribue au maintien de la
vision dans des conditions normales.

LA DESCRIPTION
Qu?est-ce qu?0rthomol® Vision ?

Orthomol® Vision est un complément alimentaire. Micronutriments importants pour les yeux. La vitamine
A, la riboflavine (vitamine B2), le zinc et I'acide gras oméga-3 DHA contribuent au maintien de la vision
dans des conditions normales. L'effet bénéfique est obtenu avec un apport quotidien de 250 mg de DHA.
La vitamine C, la vitamine E, le zinc et le sélénium contribuent a la protection des cellules contre les
dommages oxydatifs. La thiamine (vitamine B1) contribue a un métabolisme énergétique normal. La
thiamine (vitamine B1), la riboflavine (vitamine B2), la vitamine B6, la vitamine B12, la vitamine C, la
biotine et la niacine contribuent au fonctionnement normal du systeme nerveux (dont le nerf optique).

Mode d'emploi

Prendre le contenu d'un sachet par jour avec beaucoup de liquide pendant ou aprés un repas. Les gélules
peuvent étre prises dans n'importe quel ordre tout au long de la journée. Les micronutriments sont
nécessaires au quotidien, une utilisation réguliere est recommandée.

Quelle est la composition d?0Orthomol® Vision ?
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Vitamina A
Vitamina D

Vitamina E

que incluye, de Gamma Tocoferol

Vitamina C

Tiamina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina

Vitamina B6

Acido félico

Vitamina B12

Biotina

Acido pantoténico

600 pg ER° 75

15 ug (600 UI°°) 300
73 mg alfa-ET°°° 608
10 mg sokok

200 mg 250

2mg 182

2,5mg 179

20 mg EN* 125
2,5mg 179

400 ug 200

g 360

150 pg 300

15 mg 250

Minerales Por racion diaria| % VRN**

Zinc
Selenio
Cromo

15 mg 150
60 g 109
60 g 150

Otros ingredientes % VRN**

Luteina
Zeaxantina
Licopeno
Bioflavonoides

K%k

10 mg
2 mg *kk
K%k

1 mg

)%k

50 mg

(de citricos, uvas y bayas de saulco)

Acidos grasos omega-3, que incluye:

Acido eicosapentaenoico (EPA)
Acido docosahexaenoico (DHA)

K%k

360 mg
30 mg
300 mg

X%k

K%k

*ER=EquivalentesBetibolidades Interrregifailes Equivalentes Alfa-Tocc
| *EN="Equivalentes Niacina | ** VRN= Valor Referencia Nutrientes
*k Recomendacién europea no disponible
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Quels sont les ingrédients d?Orthomol® Vision ?

Huile de poisson (27%), gélatine (bovine), acide L-ascorbique, glycérol humectant, gluconate de zinc,
acétate de DL-alpha-tocophéryle, huile de palme, émulsifiants mono- et diglycérides d'acides gras
alimentaires, bioflavonoides extrait d'agrumes (de Citrus sp .), émulsifiant lécithine, D-pantothénate de
calcium, tocophérols mixtes, nicotinamide, lycopene (de Solanum lycopersicum ), lutéine de I'extrait de
Tagetes erecta (0,6%), anthocyanes de I'extrait de baies de sureau (de Sambucus williamsii ), polyphénols
de I'extrait de pépins de raisin ( de Vitis vinifera ), oxydes de fer colorants, chlorhydrate de pyridoxine,
mononitrate de thiamine, riboflavine, zéaxanthine (de Tagetes erecta ) (0,1%), palmitate de rétinol, acide
ptéroylmonoglutamique, chlorure de chrome (lll), D-biotine, sélénate de sodium, cholécalciférol,
cyanocobalamine .

Avertissements
Ne pas prendre pendant la grossesse et |'allaitement.

Observations importantes

? Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée.

? Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés comme substituts a une alimentation
équilibrée et variée et a un mode de vie sain.

? Tenir hors de portée des petits enfants.

Autres informations utiles

? Orthomol® Vision est sans lactose et sans gluten.

? Lors de la prise d'Orthomol® Vision, dans des cas isolés, de |égéres éructations peuvent survenir en
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raison de la teneur en huile de poisson (acides gras oméga-3) des gélules.

? La gélatine incluse dans ce produit est d'origine bovine.

Stockage

Conservez Orthomol® Vision dans un endroit frais et sec.
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