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Orthomol immun est un aliment diététique qui contient des micronutriments importants pour les déficits
immunitaires d'origine nutritionnelle, comme ceux qui peuvent survenir, par exemple, lors d'infections
récurrentes des voies respiratoires.

LA DESCRIPTION

Qu?est-ce qu?Orthomol® Immun ?

Orthomol®  Immun  est  un  complément  alimentaire.  Micronutriments  importants  pour  le  système
immunitaire. La vitamine A, l'acide folique, la vitamine B6, la vitamine B12, la vitamine C, la vitamine D, le
sélénium, le fer, le cuivre et le zinc contribuent au fonctionnement normal du système immunitaire. La
vitamine  A,  la  riboflavine  (vitamine  B2),  la  biotine  et  la  niacine  contribuent  au  maintien  de  muqueuses
normales  (par  exemple  la  muqueuse  buccale).  La  vitamine  A,  la  thiamine  (vitamine  B1),  la  riboflavine
(vitamine B2), la vitamine B6, la vitamine B12, l'acide pantothénique, la niacine, la vitamine C, la biotine,
l'iode, le manganèse, le fer et le cuivre contribuent au métabolisme énergétique normal. La vitamine C, la
vitamine E,  la  riboflavine (vitamine B2),  le  zinc,  le  sélénium, le  cuivre et  le  manganèse contribuent  à  la
protection  des  cellules  contre  les  dommages  oxydatifs.  Mode  d'emploi  Prendre  quotidiennement  le
contenu d'un flacon buvable avec les comprimés pendant ou après un repas. Bien agiter avant de servir.

Combien de temps dois-je prendre Orthomol® Immun ?

Les micronutriments sont nécessaires quotidiennement, c'est pourquoi une utilisation régulière sur une
longue période est recommandée.

Observations importantes

?  Orthomol®  Immun  sous  forme  d'administration  de  flacons/comprimés  buvables  est  sans  gluten
conformément  au  règlement  UE  n°  828/2014.  Il  est  également  sans  lactose.

?  Ce  produit  contient  un  comprimé  d'iode  séparé.  Si  vous  souffrez  d'un  dysfonctionnement  thyroïdien,
veuillez consulter votre médecin avant de prendre ce produit.

?  Orthomol®  Immun  sous  forme  d'administration  de  flacons/comprimés  buvables  contient  des  glucides
facilement disponibles (6,4 g par portion quotidienne). En cas de troubles de la tolérance au glucose,
utiliser uniquement sous contrôle métabolique minutieux.
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?  Si  vous  souffrez  de  calculs  rénaux  d'oxalate,  veuillez  consulter  votre  médecin  avant  de  prendre  ce
produit.

? Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée.

? Les compléments alimentaires ne doivent pas se substituer à une alimentation équilibrée et variée et à
un mode de vie sain.

? Tenir hors de portée des petits enfants. Autres informations utiles

? En raison de la teneur en riboflavine (vitamine B2), l'urine peut paraître jaune.

? Occasionnellement, la quantité de vitamine C contenue dans Orthomol® Immun peut provoquer une
augmentation des selles.

? Le produit contient du bêta-carotène qui a un fort effet colorant. Certaines taches, par exemple sur les
vêtements, sont difficiles à enlever.

Quelle est la valeur nutritionnelle d?Orthomol Inmun ?
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Ingrédients

Eau,  bioflavonoïdes  de  jus  d'orange  concentré,  stabilisant  de  glycérol,  L-ascorbate  de  sodium,  amidon
modifié  (blé),  jus  de  fruit  de  la  passion  concentré,  acidulant  acide  citrique,  saccharose,  maltodextrine,
acétate  de  DL-alpha-tocophéryle,  agent  de  charge  cellulose  microcristalline,  gluconate  ferreux,
nicotinamide , chlorhydrate de thiamine, conservateur sorbate de potassium, riboflavine, chlorhydrate de
pyridoxine, D-pantothénate de calcium, sulfate de zinc, agent d'enrobage hydroxypropylméthylcellulose,
mélange de tocophérols, stabilisant polydextrose, colorant carbonate de calcium, édulcorant acésulfame
K, arôme, sulfate de manganèse, antiagglomérant sels de magnésium d'acides gras, antiagglomérant
dioxyde de silicium, antiagglomérant d'acides gras, bêta-carotène, édulcorant sucralose, antiagglomérant
talc,  sulfate  cuivrique,  palmitate  de  rétinyle,  lutéine  (issue  de  l'extrait  de  Tagetes  erecta),  acide
ptéroylmonoglutamique, potassium iodure, lycopène, chlorure de chrome (III), molybdate de sodium, D-
biotine, colorant oxydes de fer, sélénite de sodium, phylloquinone, cholécalciférol, cyanocobalamine.

° ER = Equivalentes de Retinol °° UI = Unidades Internacionales °°° alfa-ET = alfa-Equivalentes Tocoferol *
EN = Equivalentes Niacina ** VRN = Valor de Referencia Nutrientes según Reglamento (UE) Nº1169/2011
*** Valor de referencia non disponible.

Stockage

A conserver dans un endroit frais et sec, à l'abri de la lumière.
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