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NUAEPA 1200 des laboratoires NUA est un complément alimentaire très efficace pour notre santé
cardiovasculaire, pour maintenir des niveaux normaux de triglycérides dans le sang, et comme anti-
inflammatoire.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que le NUAEPA 1200 de NUA Laboratories ? 

NUAEPA est un complément alimentaire des laboratoires NUA riche en oméga 3 qui contribue à une
fonction psychologique normale,  à  un bon fonctionnement du système cardiovasculaire et  à réduire
l'inflammation.

 A quoi sert le NUAEPA 1200 des laboratoires NUA ? 

NUAEPA contient une teneur élevée en EPA, qui est un acide gras oméga 3, on peut le trouver dans les
poissons gras, mais lorsqu'il  n'est pas consommé ou qu'une quantité insuffisante est consommée, il  faut
prendre un supplément tel  que NUAEPA, qui sert pour maintenir les fonctions correctes du système
cardiovasculaire, réduire l'inflammation et en cas de troubles psychiatriques. 

A quoi sert le NUAEPA 1200 des laboratoires NUA ? 

NUAEPA contient du DHA et de l'EPA. Le DHA et l'EPA contribuent au maintien d'une pression artérielle
normale, ainsi qu'au maintien des triglycérides sanguins à des valeurs normales et une autre de leurs
utilisations est de maintenir une fonction cardiaque normale. 

Quels avantages NUAEPA a-t-il des laboratoires NUA ? 

Le DHA et l'EPA nous procurent plusieurs avantages, comme aider à maintenir une pression artérielle
normale, ils aident également à maintenir nos niveaux normaux de triglycérides sanguins et, d'autre part,
ils nous procurent un effet bénéfique sur le fonctionnement normal du cœur. L'EPA agit plus efficacement
pour abaisser le cholestérol, puisqu'il abaisse le LDL (« mauvais ») cholestérol, et il est également très
efficace  pour  abaisser  les  triglycérides.  L'EPA  agit  également  comme  anti-inflammatoire  chez  les
personnes  souffrant  d'inflammation  chronique.  

Comment prendre NUAEPA 1200 des laboratoires NUA ? 
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La quantité journalière recommandée est de 1 à 3 perles par jour aux repas. Il est également possible
d'alterner la prise quotidienne de 2-1-2-1. La perle peut être ouverte et son contenu mélangé avec des
yaourts au citron, des smoothies, des purées... 

Quels sont les ingrédients de NUAEPA 1200 de NUA Laboratories ? 

Les ingrédients de NUAEPA sont : Huile de poisson purifiée, Vitamine E (DL-alphatocophérol). Enveloppe :
Gélatine et glycérol, Oméga 3 1,240 g par perle, EPA 1,2 g par perle et vitamine E 4,2 g par perle.
Données d'intérêt  NuaEPA 2200 ne contient  pas de sucres,  pas de gluten,  pas d'OGM (Organismes
Génétiquement Modifiés), pas de graisses saturées ou trans et pas de protéines de poisson. 

Dans notre parapharmacie en ligne, vous pouvez trouver ceci et d'autres produits.
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