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EL NUADHA est un complément alimentaire des laboratoires NUA, qui contient une forte concentration de
DHA (acide docosahexaénoïque), un acide gras marin oméga-3 présent principalement dans les poissons
gras (en l'occurrence, l'anchois) qui apporte un minimum de 500 mg d'acide pur DHA par perle. Ce format
est un citron à mâcher idéal pour les enfants ou les adultes qui ne savent pas ou ont des difficultés à
avaler.

LA DESCRIPTION

Qu?est-ce que NUADHA des laboratoires NUA ?

NuaDHA 500 est un concentré de DHA dans lequel tout autre type de graisse est pratiquement absent (par
exemple l'acide palmitique, l'acide myristique, l'acide phytanique, etc.).

A quoi sert NUADHA des laboratoires NUA ?

NUADHA Sert  au  maintien  d'une fonction  cardiaque normale,  au  maintien  d'une bonne vision,  à  la
mémoire et à la concentration, ainsi qu'au bon fonctionnement des spermatozoïdes.

Quelles utilisations NUADHA a-t-il des laboratoires NUA ?

NUADHA est utilisé au niveau cognitif, aussi bien chez les enfants que chez les personnes âgées, puisque
le DHA contribue au fonctionnement normal du cerveau. Il est également utilisé pour maintenir une bonne
vision, ou en cas de détérioration visuelle. Au niveau cardiaque, il contribue au fonctionnement normal du
système cardiovasculaire. Et c?est efficace en cas de problèmes de fertilité masculine.

NuaDHA®500 est un concentré élevé d'acide docosahexaénoïque (DHA), un type d'acide gras oméga-3
présent principalement dans les poissons gras, en particulier l'anchois. Chaque bille NuaDHA®500 fournit
un minimum de 500 mg de DHA pur. Ce produit se présente sous forme de comprimés à croquer au goût
de  citron,  ce  qui  le  rend  idéal  aussi  bien  pour  les  enfants  que  pour  les  adultes  qui  ont  des  difficultés  à
avaler des pilules.

Le DHA est essentiel dans notre alimentation et son obtention principalement par la consommation de
poissons gras est pratiquement la seule source dans de nombreuses sociétés industrialisées. Dans ces
sociétés, il est courant de constater des carences importantes en ce nutriment chez les personnes de tous
âges, des enfants aux adultes.
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Le DHA se trouve dans toutes les cellules de notre corps et fait partie de la membrane cellulaire qui
entoure chacune d?elles. Cependant, elle se concentre surtout sur trois zones clés du corps : le cerveau, la
rétine et le sperme. Le DHA joue un rôle important dans plusieurs fonctions :

Sur  le  plan  cognitif,  le  maintien  de  niveaux  adéquats  de  DHA  est  crucial  à  la  fois  pour  le
développement normal du cerveau chez les enfants et pour le fonctionnement cérébral des adultes.

Concernant la santé visuelle, le DHA contribue au développement visuel des enfants et au maintien
d'une vision normale, étant particulièrement important en cas de détérioration visuelle liée à l'âge.

De plus,  le  DHA présente des avantages pour la  santé cardiovasculaire en contribuant à une
fonction cardiaque normale.

Enfin, le DHA est un acide gras essentiel au maintien d?une intégrité optimale des spermatozoïdes.

Quels sont les bénéfices de NUADHA des laboratoires NUA ?

Le DHA est présent dans chacune des cellules de notre corps, faisant partie de la membrane cellulaire qui
délimite leur contour, et ses bienfaits sont constatés au niveau du cerveau, de la rétine et du sperme.

Comment prendre NUADHA des laboratoires NUA ?

NUADHA se prend par voie orale : 1 capsule à croquer par jour avec les repas. C'est une saveur de citron.

Quelle est la composition de NUADHA des laboratoires NUA ?

La  composition  de  NUADHA  est  :  huile  de  poisson  purifiée,  antioxydants  (tocophérols  mixtes  naturels).
Composition de la perle : coque (gélatine, glycérine), gélifiant (amidon de maïs) et édulcorant (sucralose),
les Oméga 3 contiennent 550 mg par perle, le DHA 500 mg par perle, et la vitamine E naturelle 2,1 mg par
perle.

Autres informations : NuaDHA 500 ne contient ni sucre, ni gluten, ni lactose, ni OGM (Organismes
Génétiquement Modifiés), ni gras saturés ou trans, ni protéines de poisson.
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Dans notre pharmacie en ligne, vous pouvez trouver ce produit ainsi que d'autres produits.
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