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NUADHA 1000 des laboratoires NUA est un complément alimentaire. Une perle de Nuadha 1000 contient
au moins 1000 mg de DHA pur (1120 mg sous forme de triglycéride). Il est formulé sous forme de
triglycéride pour que l'organisme l'assimile mieux. L'huile ne s'oxyde pas, elle contient de la vitamine E
naturelle et elle ne contient pas de gluten, de lactose ou de soja.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que NUADHA 1000 de NUA Laboratories ? 

NUADHA des laboratoires Nua est un complément alimentaire riche en DHA (acide docosahexaénoïque),
un acide gras marin oméga-3 présent principalement dans les poissons gras (en l'occurrence l'anchois) qui
apporte un minimum de 1 000 mg de DHA pur par perle. 

A quoi sert NUADHA 1000 des laboratoires NUA ? 

Le DHA sert à former la membrane cellulaire de chacune des cellules de notre corps, il est donc très
important et bien que nous puissions le consommer avec des poissons gras, la quantité ingérée avec de la
nourriture  n'est  pas  suffisante.  Le  DHA  est  très  important  dans  le  cerveau,  la  rétine  de  nos  yeux  et  le
sperme des hommes. 

Quels usages utilise NUADHA des laboratoires NUA ? 

NUADHA est recommandé aux enfants comme aux adultes pour renforcer la mémoire et contribuer à un
niveau cognitif  normal.  Une autre de ses utilisations est pour la vision, notamment en cas de déficience
visuelle liée à l'âge. Au niveau cardiovasculaire, il aide à faire baisser le taux de cholestérol et à maintenir
une fonction cardiaque normale, et il est également utilisé pour renforcer les spermatozoïdes et ainsi
améliorer la fertilité masculine. 

Quels sont les avantages de NUADHA 1000 des laboratoires Nua ? 

NUADHA  présente  de  grands  avantages,  tels  que  le  soutien  des  fonctions  cognitives,  l'aide  à  la
concentration et à la mémorisation, ce qui le rend efficace pour la mémoire chez les enfants et les adultes.
Le DHA présente également des avantages visuels, car un pourcentage important de la graisse de la
macula est du DHA. Il  peut être utilisé aussi bien chez les enfants que chez les adultes. Le DHA a
également un grand avantage sur la fertilité masculine, car le DHA renforce la structure du sperme. Au
niveau cardiovasculaire, il contribue à maintenir le taux de cholestérol à des niveaux normaux. 
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Comment prendre NUADHA des laboratoires NUA ? 

La quantité journalière recommandée est de 1 à 4 perles par jour avec les repas. La perle peut être
ouverte et son contenu mélangé avec du yaourt au citron, des smoothies, des purées, etc. Dans notre
parapharmacie en ligne, vous trouverez ceci et d'autres produits. 

Quels sont les ingrédients de NUADHA 1000 des laboratoires NUA ? 

Les  ingrédients  de  NUADHA  1000  sont  de  l'huile  de  poisson  purifiée,  de  la  vitamine  E  (DL-
alphatocophérol). Enveloppe : Gélatine et glycérol. Oméga 3 1,12 mg par perle, DHA 1 g par perle et
vitamine E 4,1 mg par perle. Données d'intérêt NuaDHA 1000 est sans sucres, sans gluten, sans lactose,
sans  OGM (Organismes  Génétiquement  Modifiés),  sans  graisses  saturées  ou  trans,  et  sans  protéines  de
poisson. 

Dans notre parapharmacie en ligne, vous pouvez trouver ceci et d'autres produits connexes.
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