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Fournit du magnésium microencapsulé (Sucrosomial), une technologie qui améliore sa biodisponibilité.
Formulé avec de la taurine, de la glycine, de la bétaïne et des vitamines B méthylées, qui agissent comme
cofacteurs du magnésium.

LA DESCRIPTION

NPRO Magnesium Sucrotec fournit du magnésium microencapsulé (type liposome) fabriqué avec un
système de libération sucrosomial® pour améliorer l'absorption du magnésium. De plus, il intègre des
cofacteurs impliqués dans les réactions chimiques auxquelles participe le magnésium, comme la taurine,
la  glycine,  la  biotine et  toutes les  vitamines B,  qui  optimisent  sa biodisponibilité  et  améliorent  son
efficacité systémique.

À quoi sert NPRO Magnésium Sucrotec ?

Le  magnésium  et  ses  cofacteurs  protègent  les  muqueuses  et  réduisent  les  effets  de  la  dysbiose,  de
l'inflammation et de l'hyperperméabilité intestinale, de la maladie de Crohn ou du diabète de type 2. Sa
carence  chronique  est  corrélée  à  une  faible  capacité  de  détoxification  hépato-rénale,  à  des  altérations
immunitaires  et  hormonales,  à  des  dysfonctionnements  musculo-squelettiques  et  à  une
neuroinflammation.

Mode d'emploi

Dose recommandée 2 à 3 gélules par jour.

Composition

Dosage pour 2 gélules. Apport de Sidemag® (Magnésium Sucrosomial) en magnésium élémentaire 304
mg 800 mg L- Glycine 200 mg L-Taurine 200 mg Vitamine B3 (400 % AJR) 64 mg Vitamine B5 (400 % AJR)
24 mg Vitamine B2 (400 % AJR) 5. 6 mg de vitamine B6 (400 % CDR) 5,6 mg de vitamine B1 (200 % CDR)
2,2 mg de vitamine B9 (méthylfolate) (200 % CDR) 400 mcg de biotine (200 % CDR) 100 mcg de vitamine
B12 (méthylcobalamine) (200 % AJR) 5 mcg.
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