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Bétaïne avec pepsine végétale qui favorise le pH acide essentiel à la digestion, à l'absorption des
nutriments et à la réduction de la dyspepsie.

LA DESCRIPTION

L'hypochlorhydrie, ou carence en acide chlorhydrique (HCl) dans l'estomac, est un problème de santé
impliqué dans un grand nombre de troubles gastro-intestinaux. La diminution des niveaux de HCl peut
être  causée  par  des  problèmes  d?âge,  de  détresse,  d?habitudes  alimentaires,  d?alcool,  de  tabac,
d?utilisation prolongée d?antiacides ou d?inflammation chronique.
Au-dessus d?un pH de 3, l?estomac ne peut pas remplir adéquatement ses fonctions de digestion et/ou
d?absorption des protéines, de la vitamine B12 et des minéraux comme le fer, le calcium, le magnésium
et le zinc, entre autres nutriments. De plus, le manque d'acide produit une perte de fonctionnalité de la
barrière gastrique, permettant aux agents pathogènes d'atteindre l'intestin, provenant de l'alimentation
ou en cas de dysbiose buccale.

Mode d'emploi

Une capsule avant chaque repas principal, dose recommandée 2 à 3 capsules par jour.

Composition

Dosage par capsule Bétaïne HCl 485 mg Pepsine végétale (protéase acide 200 SAPU) 100 mg.
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