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Le pissenlit de Naturlider est utilisé en cas de foie paresseux, de constipation. Il a été scientifiquement
prouvé qu'il augmente la sécrétion de la bile. Il a également une action sur les calculs rénaux grâce à son
action laxative et diurétique.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que Naturlider Dandelion et à quoi sert-il ?

Le pissenlit de Naturlider est un complément alimentaire qui stimule la sécrétion des organes digestifs,
c'est pourquoi il est utilisé en cas d'hypoacidité gastrique et en cas de foie paresseux, de constipation.

Il  met  également  en  avant  son  action  bénéfique  sur  les  calculs  rénaux  grâce  à  son  action  laxative  et
diurétique.

Grâce  à  cette  action  diurétique,  sûre  et  sans  effets  indésirables,  il  nettoie  et  élimine  les  toxines
accumulées  dans  l'organisme.

Quelles sont les propriétés de Naturlider Pissenlit ?

Le pissenlit  est  une plante  vivace,  à  racine  pivotante  longue et  charnue.  Il  a  des  feuilles  alternes
lancéolées et dentées, avec une nervure médiane, disposées en rosette au niveau du sol. Fleurit en été.
C'est une herbe ordinaire qui pousse le long des chemins et parmi les herbes. Il a une fleur jaune qui se
transforme plus tard en une boule aux cheveux blancs, c'est un jeu populaire de faire sauter cette boule
pour faire voler les graines et faire un v?u.
Le nom scientifique vient des mots grecs "taraxos" qui signifie maladie et "akos" qui signifie remède.
Bien que les feuilles et les fleurs soient nutritives et aient été couramment utilisées comme nourriture, la
racine est la partie de la plante la plus utilisée depuis l'Antiquité pour la diurèse et comme laxatif.

Quelle est la composition de Naturlider Pissenlit ?

La composition par gélule de Naturlider Pissenlit est :

Extrait sec de pissenlit (Taraxacum officinale Weber, racine) standardisé à 2% d'inuline 400 mg,
Pissenlit (Taraxacum officinale, parties aériennes) 65 mg,
Gélatine végétale (hydroxypropylméthylcellulose),
Anti-agglomérant (stéarate de magnésium et dioxyde de silicium).
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Quelle est la posologie de Naturlider Pissenlit ?
La consommation quotidienne recommandée de Naturlider Dandelion est de deux gélules par jour avant
l'un des principaux repas et avec un verre d'eau.
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