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Lactobacillus gasseri naturlider, aide au bien-être en cas de troubles digestifs. C'est un adjuvant dans les
régimes amaigrissants. et, il contribue également au fonctionnement normal du système immunitaire en
améliorant les défenses.

LA DESCRIPTION

Lactobacillus gasseri Naturlider, est un complément alimentaire qui prévient les troubles digestifs
causés  par  une  flore  intestinale  de  mauvaise  qualité  tels  que  gaz,  diarrhées,  ballonnements,
constipation,... et aide à perdre des graisses en favorisant la perte de poids en général et le contour de
notre silhouette. 

Il contient également du zinc qui contribue au métabolisme normal des macronutriments, des glucides et
des acides gras et au fonctionnement normal du système immunitaire. 

La  flore  intestinale  joue  un  rôle  clé,  par  exemple  dans  la  digestion,  l'absorption  de  certains  glucides,  la
production de minéraux et de vitamines et/ou l'élimination des toxines, la plaçant comme première ligne
de défense contre d'éventuelles maladies.
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