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Fenouil (Foeniculum vulgare Miller, graines)

LA DESCRIPTION

Mode d'emploi : Il est recommandé d'utiliser 1 cuillère à café de plante par tasse. Ajoutez de l'eau
bouillante, laissez reposer 5 à 10 minutes et filtrez.

Allergènes : non précisés.

Conservation : Conserver dans un endroit frais et sec.

Intérêts pour : la santé, le système urinaire, le système digestif et hépatique.

Recommandé pour : Adulte, Homme, Femme, Senior, +50.
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