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Coral calcium plus de Naturlider est un complément alimentaire riche en calcium, magnésium, vitamine D
et vitamine K, minéraux et vitamines qui contribuent au maintien des os et des dents.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que Coral Calcio de Naturlider et à quoi sert-il ?

Naturlider coral calcium plus est indispensable au maintien des os et des dents dans des conditions
normales.  Le  calcium est  le  minéral  le  plus  abondant  dans  Naturlider  coral  calcium plus  et  dans
l'organisme, le calcium étant le minéral le plus important pour la formation des os et des dents.

La  vitamine  D  est  également  très  importante  car  elle  aide  à  fixer  le  calcium,  c'est-à-dire  qu'elle  aide  à
l'absorption du calcium. Par conséquent, le calcium de corail plus de Naturlider est très important pour
que les personnes âgées maintiennent leurs os dans des conditions normales.

Le calcium, le magnésium, la vitamine D et la vitamine K jouent un rôle important dans la santé des os. Ils
aident à maintenir les os dans un état normal et optimal.

De plus, la vitamine D joue un rôle supplémentaire en facilitant l'absorption et l'utilisation appropriées du
calcium et du phosphore dans le corps. Il contribue également au maintien d'un taux normal de calcium
dans le sang, ce qui est crucial pour le bon fonctionnement de l'organisme.

Quelle est la dose quotidienne recommandée de Coralcalcio Naturlider ?

Il est recommandé de prendre 1 capsule trois fois par jour, de préférence avec de la nourriture.
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