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Le complexe de vitamines Naturlider est composé de douze vitamines et de sept minéraux et est idéal en
cas de carence, due à une mauvaise nutrition, à une activité physique extrême ou en cas de maladies
dans lesquelles il est nécessaire d'augmenter la consommation de vitamines. Le complexe de vitamines
Naturlider apporte des micronutriments spécifiques aux personnes ayant une activité physique et/ou
intellectuelle intense.

LA DESCRIPTION

Le complexe de vitamines Naturlider a été élaboré à base de vitamines et de minéraux essentiels
pour notre corps. Le complexe multivitaminé Naturlider convient aux hommes, aux femmes et aux jeunes
qui ont besoin d'un apport supplémentaire en vitamines, soit en raison d'une mauvaise alimentation,
soit  en raison d'une activité physique  intense,  du stress ou de maladies  nécessitant  un apport
supplémentaire en vitamines.

Le complexe de vitamines Naturlíder, grâce à sa composition complète, contribue à :

Réduit la fatigue et la fatigue, en raison de sa teneur en fer, niacine et acide pantothénique.

A la protection des cellules contre les dommages oxydatifs, grâce à sa teneur en vitamine C, manganèse,
riboflavine, sélénium, vitamine E et cuivre.

Au fonctionnement normal du système immunitaire, grâce à sa teneur en vitamine C, zinc, fer, cuivre et
niacine.

Au fonctionnement normal du système nerveux et à la fonction psychologique normale, en raison de sa
teneur en niacine, thiamine et biotine.

Au maintien de la peau dans des conditions normales, grâce à sa teneur en niacine, thiamine et biotine. 

Au maintien des cheveux et des ongles dans des conditions normales, grâce à sa teneur en sélénium et
en zinc.

À une fonction cognitive normale, en raison de sa teneur en zinc et en fer.

Au maintien de la vision dans des conditions normales grâce à sa teneur en vitamine A et en riboflavine.
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Au maintien des os dans des conditions normales et au fonctionnement normal des muscles grâce à sa
teneur en vitamine D et en manganèse. Et, à la protection des lipides sanguins contre les dommages
oxydatifs dus à sa teneur en polyphénols d'olive.
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