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La coenzyme Q10 Naturlider est un antioxydant, ce qui signifie qu'elle sert à neutraliser les radicaux
libres, qui causent la détérioration et accélèrent le vieillissement des tissus, donc la coenzyme Q10 de
NaturLíder aide à réduire les dommages que ces substances exercent sur notre corps .

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que Naturlider Coenzyme Q10 et dans quel cas est-il utilisé ?

La coenzyme Q10 Naturlider est un antioxydant que notre corps produit naturellement, mais ses
niveaux diminuent avec l'âge. C'est pourquoi il  est important de prendre du coenzyme Q10 comme
antioxydant et anti-âge.

Il a été démontré que la coenzyme Q10 de Naturlider améliore les symptômes de l'insuffisance cardiaque
congestive, de sorte qu'elle pourrait aider à réduire la tension artérielle.

L'un des principaux avantages que la coenzyme Q10 Naturlider procure au corps est la réduction de la
fatigue et de la fatigue, elle augmente également la force et la résistance des muscles, aidant à réparer
les dommages causés par certaines activités physiques.
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