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ASTAXANTINA-LIDER
(ASTAMARINE) 2,5 mg 30
GELULES VEGETALES
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Naturlider Astaxanthin est un complément alimentaire a base d'astaxanthines qui agit comme un
antioxydant.

LA DESCRIPTION
Qu'est-ce que I'Astaxanthinalider de Naturlider et dans quel cas est-il utilisé ?

Astaxanthinalider est un complément alimentaire de Naturlider. L'astaxanthine est le caroténoide qui
donne au saumon ou aux crevettes leur couleur rouge. Il est produit par différents types de microalgues.
Dans les organismes photosynthétiques, les caroténoides jouent un réle vital dans les centres
réactionnels, soit en participant au processus de transfert d'énergie, soit en protégeant le centre
réactionnel contre I'auto-oxydation.

Dans les organismes non photosynthétiques, les caroténoides ont été liés a des mécanismes de
prévention de I'oxydation.

Les gens sont incapables de synthétiser les caroténoides et doivent les obtenir par leur alimentation.

Quels sont les ingrédients de Naturlider Astaxanthine ?
Les ingrédients de Naturlider Astaxanthine, par capsule sont :

Poudre d'astaxanthine Astamarine® (Haematoccocus pluvialis) 250 mg,
Agent de charge (maltodextrine),

Anti-agglomérants (stéarate de magnésium et dioxyde de silicium).
Colorants (E-171, E-122 et E-172).

Quelle est la dose quotidienne recommandée de Naturlider Astaxanthine ?

La dose quotidienne recommandée d'Astaxanthine de Naturlider est d'une ou deux gélules par jour, avec
un verre d'eau et de préférence avec un repas.
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