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Ingrédients : Graines d'alpiste des Canaries.

LA DESCRIPTION

Mode d'emploi : Décoction (1 à 2 cuillères à soupe) par verre, faire bouillir 5 minutes et laisser macérer
6 à 8 heures, filtrer et boire 1 à 3 tasses par jour. Boisson végétale : faire tremper 5 cuillères à soupe de
graines  pour  oiseaux  dans  1  tasse  d'eau  pendant  8  heures,  filtrer  pour  enlever  la  coque,  mélanger  les
graines dans un litre d'eau.

 

Informations nutritionnelles pour 100 g  

Énergie 1670 kJ ?399 kcal
Graisses 5,7g
C'est saturé 0,7g
Les glucides 60,9g
Dont les sucres 0,8g
Fibre 7,6g
Protéines 21,6g
Sel 0,002g

 

Information complémentaire:

Aucun allergène.
Ne contient pas d'organismes génétiquement modifiés (non OGM) ni irradiés.
Emballage sans BPA.
Conserver à température ambiante, dans un endroit frais et sec à l'abri de la lumière.
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