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Baies de Goji. Il contient des sulfites de par sa nature. Teneur élevée en fer et vitamine C. Source de
calcium.

LA DESCRIPTION

Mode d'emploi : prendre 20-40 g. par jour, ils peuvent être consommés seuls ou ajoutés à des yaourts,
des céréales ou des desserts.

Déconseillé avec la consommation de médicaments anticoagulants, ni pendant la grossesse, l'allaitement
et l'hypotension.

Informations nutritionnelles pour 100 gr  

Énergie 1238 kJ ? 296 kcal
Graisses 0,4
C'est saturé 0,0
Les glucides 69,4
Dont les sucres 57.4
Fibre 2
Protéines 2.7
Sel 0,0
Vitamines %*VRN par 100gr
Vitamine C 48,4 mg 60%
Minéraux   
Calcium 190 mg 23 %
Fer 6,8 mg 48%

 

  *Valeurs nutritionnelles de référence  

Information complémentaire:  

Sans gluten. Il contient des sulfites de par sa nature.
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Ne contient pas d'organismes génétiquement modifiés (non OGM) ni irradiés.
Emballage sans BPA.
Conserver à température ambiante, dans un endroit frais et sec à l'abri de la lumière.
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