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Ingrédients : 100% fruits d'anis étoilé*. *Issu de l'agriculture biologique.

LA DESCRIPTION

Mode d'emploi : Ajoutez une étoile d'anis (environ 1 g) dans une tasse d'eau bouillante (200 ml.). Retirer
du feu, couvrir, laisser reposer 5 minutes et filtrer. Prenez les quantités suivantes de cette infusion après
les repas principaux.

Adultes : 1 tasse d'infusion.

Enfants de 6 à 12 ans : ½ tasse d'infusion.

Enfants de 2 à 6 ans : 4 cuillères à soupe* d'infusion, soit directement, soit dissoutes dans un peu d'eau.

Nourrissons et enfants de moins de 2 ans : 1 cuillère à soupe* d'infusion, directement ou dissoute dans
l'eau, dans un verre ou un flacon. Important : chez le nourrisson ou l'enfant de moins de 2 ans, ne jamais
dépasser les quantités recommandées.

*Une cuillère à soupe équivaut à environ 10 ml. L'infusion doit être consommée immédiatement et il n'est
pas conseillé de conserver l'excédent pour plus tard car il perd ses propriétés et peut se gâter.

 

Aucun allergène
Ne contient pas d'organismes génétiquement modifiés (non OGM) ni irradiés.
Emballage sans BPA.
Conserver à température ambiante, dans un endroit frais et sec à l'abri de la lumière.
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