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La L-taurine naturbite est un acide aminé essentiel, qui sert de régulateur de l'équilibre salin et hydrique.
Naturbite l-taurine participe à la détoxification des produits chimiques étrangers et est également
impliquée dans la production et l'action de la bile.

LA DESCRIPTION

La l-taurine Naturbite  diffère de la plupart des autres acides aminés  en ce que la l-taurine n'est pas
incorporée dans les protéines, mais existe sous forme d'acide aminé libre dans la plupart des tissus
animaux et est l'un des acides aminés les plus abondants où il y a une activité électrique élevée, dans les
yeux , dans le cerveau, les muscles, le c?ur, les plaquettes et le système nerveux en développement. Il
sert de neurotransmetteur (un messager chimique pour le système nerveux), de régulateur de l'équilibre
salin et hydrique (osmorégulation) dans les cellules et de stabilisateur des membranes cellulaires. Il
participe  à  la  détoxification  des  produits  chimiques  étrangers  et  est  également  impliqué  dans  la
production  et  l'action  de  la  bile.
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