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L'huile de graines de lin Naturbite est riche en acide alpha-linolénique, un acide gras essentiel oméga-3
sain pour le c?ur. C'est pourquoi l'huile de graines de lin naturbite améliore la santé cardiovasculaire en
réduisant le cholestérol et en abaissant la tension artérielle.

LA DESCRIPTION

L'huile  de  graines  de  lin  Naturbite  est  une  excellente  alternative  pour  les  végétariens  et  les
végétaliens, car c'est une alternative aux huiles de poisson. Vous obtenez deux fois plus d'oméga 3 des
graines de lin que des huiles de poisson. L'huile de graines de lin Naturbite abaisse le cholestérol et la
tension artérielle, contribuant ainsi à améliorer la santé cardiovasculaire.
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