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A - Z Multivitamines et minéraux naturbite est un complexe multivitaminé indiqué en cas de carence
vitaminique due à un surmenage physique ou mental.

LA DESCRIPTION

AZ Multi naturbite est formulé pour assurer des niveaux corrects de tous les principaux nutriments, en
complétant certains à 100% de la RDA (quantité quotidienne recommandée). Il contient 31 nutriments
qu'il est généralement nécessaire de compléter pour compenser l'usure musculaire ou intellectuelle. En
raison de sa composition, il n'est pas nécessaire de prendre également un supplément de calcium et de
magnésium.
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