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Alaforce est un complément alimentaire qui contient de l'acide alpha-lipoïque (ALA) et de la vitamine C,
reconnus pour sa capacité d'antioxydant universel, grâce à ses propriétés d'élimination des radicaux libres
aussi bien en milieu aqueux que gras. Il se distingue par le fait qu'il fait partie des acides capables de
traverser la barrière et d'atteindre le cerveau, en plus de contribuer à réduire la glycémie. Concernant la
vitamine C, elle soutient le fonctionnement normal du système immunitaire et prévient les dommages
causés par les radicaux libres, grâce à son action antioxydante. Il aide également à protéger les cellules
contre les dommages oxydatifs et à réduire les sensations de fatigue et d?épuisement.

LA DESCRIPTION

Quels sont les ingrédients d?Alaforce ?

Ingrédients pour une capsule :

Acide alpha lipoïque 600 mg.
Vitamine C (L-ascorbate de calcium, 80,7 %).
100mg (80mg de Vitamine C, 100%VRN*).
et agents antiagglomérants (dioxyde de silicium et stéarate de magnésium).
Gélule végétale (Agent d'enrobage (Hydroxypropylméthylcellulose)).

 

*%VRN : Valeurs nutritionnelles de référence.

Quelle est la dose quotidienne recommandée d?Alaforce ?

Mode d'emploi:

Prendre une capsule par jour, de préférence sans repas.
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