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BETA ALANINE 60 Capsules

FABRICANTE: LAVIGOR
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La béta-alanine est une combinaison de béta-alanine, de taurine et de vitamines B, qui couvre la carence
en béta-alanine, améliore la résistance a la fatigue et favorise le bon maintien du systéme nerveux.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que la béta-alanine de Lavigor et dans quel cas est-elle utilisée ?

La béta-alanine de Lavigor est un complément alimentaire contenant de la béta-alanine, de la taurine et
des vitamines B. La béta-alanine de Lavigor est utilisée pour les états de fatigue et favorise un maintien

adéquat du systéme nerveux.

Quelle est la composition de Béta-alanine de Lavigor, par capsule ?

e Béta-alanine 300mg
e Taurine 75mg

e Vitamine B3 (nicotinamide) 8mg

e Vitamine B2 (riboflavine) 0,7 mg

¢ Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) 0,7 mg
¢ Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) 0,55 mg
e Vitamine B12 (cyanocobalamine) 1,25 ug

¢ Additifs, g.s.p

Comment dois-je prendre la béta-alanine de Lavigor ?

La béta-alanine se prend par voie orale : Prendre une ou deux gélules par jour, avec un verre d'eau.
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