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Vitamine C 1000 mg avec bioflavonoïdes et rose musquée. Contribue au fonctionnement normal du
système immunitaire.

LA DESCRIPTION

La vitamine C a été découverte en 1932 et a fait l’objet de la première expérience nutritionnelle contrôlée
de l’histoire  documentée de la  médecine.  On sait  qu’il  est  impliqué dans  au moins  300 processus
biochimiques de l’organisme. Cette vitamine est hydrosoluble et comme l’homme n’est pas capable de la
produire, il est nécessaire de l’ingérer quotidiennement.

La vitamine C est importante car :

Contribue au fonctionnement normal du système immunitaire et du système nerveux.
Collabore  à  la  formation  normale  de  collagène pour  le  fonctionnement  normal  des  vaisseaux
sanguins, du cartilage, des os, des gencives, des dents et de la peau.
Favorise le métabolisme énergétique et améliore l’absorption du fer.
Il  contribue au fonctionnement psychologique normal et à la protection des cellules contre les
dommages oxydatifs.
Il aide à réduire la fatigue et l'épuisement, et régénère la forme réduite de vitamine E.

Les comprimés de vitamine C LAMBERTS ® à 1 000 mg fournissent des niveaux adéquats de vitamine C
pour ceux qui ont une insuffisance alimentaire de ce nutriment. Ces comprimés contiennent également un
niveau important de bioflavonoïdes, connus pour faciliter l'absorption de la vitamine C et avoir des effets
spécifiques sur le renforcement des capillaires. Ces bioflavonoïdes comprennent la rutine, la quercétine, la
citrine et l'hespéridine.  

Comprimé ovale avec revêtement transparent moucheté de beige.

Chaque tablette offre :

Vitamine C (sous forme d'acide ascorbique) 1000mg
Hanche
(25 mg d'un extrait 4:1) 100 mg

Complexe bioflavonoïde d'agrumes 50 mg
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Comprimé/Encapsulé avec :

Voir l'étiquette du produit.

Temps de désintégration :

Moins d'1 heure.

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.  

Remarque sur les allergènes

Contient des agrumes.

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, orge, soja, œufs, lait (et produits laitiers), lactose, fruits à
coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés, levure et gluten.

Précautions

Plus de 1 000 mg de vitamine C peuvent provoquer de légers maux d’estomac chez les personnes
sensibles.

Instructions de stockage

A conserver dans un endroit frais et sec, à l'abri de la lumière et hors de portée des jeunes enfants.

 

Mode d'emploi :

Prendre 1 à 2 comprimés par jour.
Ne dépassez pas la dose journalière expressément recommandée.
Un conteneur dure : 120 jours.
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