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Vegan DHA 250 mg d'origine végétale à base d'huile d'algues très riche en Oméga 3.

LA DESCRIPTION

De nombreuses recherches indiquent que les végétariens, et en particulier les végétaliens, ont les niveaux
d'EPA et de DHA les plus faibles, et que les sources végétales de graines de lin et de noix ne sont pas
idéales dans de nombreux cas.

Ce complément nutritionnel apporte :

Une forme unique de DHA d’origine végétale, provenant d’algues.
Il est extrait d’algues sans utiliser d’hexane.
Oméga 3 sous forme de triglycérides (TG).
La capsule végétalienne aide à réduire l'arrière-goût.
Entièrement sans poisson, ce qui en fait un complément parfait pour les végétaliens, les végétariens
et les personnes allergiques au poisson.

 

La plupart des personnes suivant un régime végétarien ou végétalien doivent prendre des suppléments de
DHA provenant de sources végétales, comme dans ce cas, celles provenant de microalgues, pour garantir
des niveaux adéquats de ces acides gras importants.

Notre produit est dérivé d'une forme unique de DHA provenant d'une source végétale 100 % durable et
sans arrière-goût de poisson.

Plus de 100 études ont été menées avec cette source, démontrant sa sécurité et son efficacité. Ces algues
font partie intégrante de la chaîne alimentaire marine, étant ingérées par de petits organismes tels que le
plancton et le krill, qui à leur tour sont consommés par des poissons plus gros.

L'huile Oméga 3 obtenue à partir de cette source se présente sous forme de triglycérides (TG).

Les précieux nutriments sont introduits dans de petites capsules faciles à avaler et suspendus dans de
l'huile de tournesol pure, ainsi que des antioxydants : extrait de romarin, tocophérols et vitamine C pour
aider à préserver les propriétés naturelles de l'huile.
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Le DHA contribue au maintien d’une fonction cérébrale normale et d’une vision normale. L'effet bénéfique
est obtenu avec un apport quotidien de 250 mg de DHA, soit la quantité de DHA apportée par chacune des
gélules.

Chaque capsule apporte :  
Huile d'algues oméga 3 625 mg
Contribuer :  
Acide docosahexaénoïque (DHA) 250 mg

 

Temps de désintégration : moins de 30 minutes

Convient aux végétariens et végétaliens.

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, orge, soja, œufs, lait (et produits laitiers), lactose, fruits à
coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés, levure et gluten.

Précautions

Il ne doit pas être consommé par les nourrissons ou les enfants de moins de 3 ans.

Mode d'emploi

Prendre 1 à 2 gélules par jour avec un repas.
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