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Sélénium 200 et Vitamines ¥ LAMBERTS

7 1 THE PROFESSIONAL RANGE
A,C,E 100 Comprimes ' Selenium 2004g
1 ~ plus
EAN: 5055148400002 FABRICANTE: LAMBERTS . Vitamins A+C+E

FOOD SUPPLEMENT

100 tablets
8273-100

Sélénium 200 mcg plus vitamines A, C et E. Un par jour. Avec les bienfaits du sélénium et des vitamines A,
C et E importantes.

LA DESCRIPTION

La formule de Sélénium plus vitamines A, C et E de LAMBERTS © offre un équilibre idéal de Sélénium,
combiné a des concentrations pertinentes de vitamines A, C et E, avec un apport confortable d'un
comprimé par jour.

Comme le sélénium, les vitamines A, C et E sont connues pour jouer un réle antioxydant important dans
I'organisme.

Les antioxydants sont des substances qui aident I'organisme a détruire ou a contrecarrer les radicaux
libres nocifs qui se produisent naturellement dans le corps humain et qui, s'ils agissent sans restrictions,
peuvent endommager les tissus et les organes.

Parce qu'il s'agit d'un composant vital du systeme de défense antioxydant de I'organisme, d'un élément
clé du métabolisme de la thyroxine, ainsi que d'un nutriment précieux pour le systeme reproducteur, un
apport alimentaire insuffisant constitue une préoccupation majeure.

C'est pourquoi LAMBERTS © a sélectionné la forme organique du sélénium comme la L-Sélénométhionine,
en raison de sa plus grande absorption. Chaque comprimé fournit 200 ug de sélénium, soit le double de la
quantité présente dans la plupart des produits.

C'est également un minéral essentiel avec plusieurs fonctions importantes dans I'organisme puisqu'il fait
partie intégrante des enzymes anti-radicaux libres Glutathion Peroxydase qui jouent un réle important en
tant qu'antioxydant naturel dans I'organisme. La teneur en sélénium des aliments dépend des niveaux
présents dans les sols.

Le sélénium contribue également au maintien normal des cheveux et des ongles, ainsi qu'au
fonctionnement normal du systeme immunitaire, étant également impliqué dans la protection des cellules
contre le stress oxydatif (d0 aux radicaux libres) et joue depuis un réle important dans la fertilité
masculine. il contribue a une spermatogenése normale.

Les vitamines présentes dans ce produit ont des réles essentiels pour I'organisme, parmi lesquels on peut
souligner :
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100 tablets
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Vitamine A :
* Contribue au maintien de conditions normales des muqueuses, de la peau et de la vision.
* Contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire et au métabolisme normal du fer.

* Contribue au processus de différenciation cellulaire.

Vitamine C :
* Contribue au fonctionnement normal du systeme immunitaire et du systéme nerveux.

* Collabore a la formation normale de collagene pour le fonctionnement normal des vaisseaux sanguins,
du cartilage, des os, des gencives, des dents et de la peau.

* Favorise le métabolisme énergétique et améliore I'absorption du fer.

* Contribue au fonctionnement psychologique normal et a la protection des cellules contre les dommages
oxydatifs.

* Aide a réduire la fatigue et I'épuisement, et régénere la forme réduite de vitamine E.

Vitamine E :
* Contribue a la protection des cellules contre les dommages oxydatifs.
Comprimé rond non enrobé avec des taches creme.

Chaque tablette offre :

Vitamine A 400 ug
Vitamine E 24 mg
Vitamine C 80 mg
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EAN: 5055148400002  FABRICANTE: LAMBERTS i Vitamins A+C+E
FOOD SUPPLEMENT

100 tablets
8273-100

Sélénium (sous forme de L-Sélénométhionine) 200 ug

Temps de désintégration :

Moins d'1 heure.

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.
Remarque sur les allergénes

La liste d'allergenes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, ceufs, lait et produits laitiers, lactose,
fruits a coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Précautions
Aucun connu a la dose recommandée.
Mode d'emploi :

e Prendre 1 comprimé par jour avec un repas.
* Ne dépassez pas la dose journaliere expressément recommandée.
e Un conteneur dure : 100 jours.
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