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Quercétine 60 comprimeés W LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE
HIGH STRENGTH

Quercetin

EAN: 5055148404918 FABRICANTE: LAMBERTS

500mg

FOOD SUPPLEMENT

60 Tablets
8523-60

La quercétine 500 mg est un flavonoide issu d'une source végétale naturelle. Le flavonoide le plus
abondant

LA DESCRIPTION

La quercétine a été découverte par J. Rigaud en 1854. C'est un pigment naturel hydrosoluble présent dans
les aliments végétaux. C'est le flavonoide le plus abondant et le plus répandu dans I'alimentation
humaine, se distinguant par sa haute activité antioxydante.

De nombreuses plantes, qu’elles soient considérées comme médicinales ou non, doivent une grande
partie de leurs bienfaits aux niveaux élevés de quercétine qu’elles contiennent. Par exemple, certains
types d’oignons (comme le rouge) contiennent tellement de quercétine que le composé représente 10 %
de leur poids sec.

Il a été démontré dans des études expérimentales qu'il a de nombreux effets sur I'organisme, notamment
I'inhibition de la production et de la libération d'histamine, et il est surtout connu pour son action
antioxydante.

La quercétine se trouve dans de nombreux fruits. Au Royaume-Uni, ce sont aussi les pommes (en plus des
oignons) qui, par l'alimentation, en apportent en plus grande quantité. Chaque comprimé de 500 mg
apporte nettement plus de quercétine que 1 kg de pommes.

Comprimé ovale avec des taches jaunes
Chaque tablette offre :

Quercétine 500 mg
Comprimé/Encapsulé avec :

Voir I'étiquette du produit.
Temps de désintégration :
Moins d'1 heure.

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.
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Remarque sur les allergénes

La liste d'allergenes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, ceufs, lait et produits laitiers, lactose,
fruits a coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Précautions
Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.

Instructions de stockage

A conserver dans un endroit frais et sec, a I'abri de la lumiere et hors de portée des jeunes enfants.

Mode d'emploi :

e Prendre 1 comprimé par jour avec un repas.
e Ne dépassez pas la dose journaliere expressément recommandée.

e Avec un récipient, cela dure : 60 jours.
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