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A B-Complex formulation to help
support normal healthy nerves

% VITAMIN B1
2 Nervous system

Neuro-Garde 60 comprimés

7. VITAMIN B
3Z_ as P5P (Pyridoxal-5-Phosphate)
@ Red blood cell formation and reduction
of tiredness and fatigue

VITAMINB12
@} as Methylcobalamin :
Psychological and neurological function

Vegan oK,
FOOD SUPPLEMENT

60 tablets

Une combinaison synergique de vitamines B qui contribuent au fonctionnement normal du systéme
nerveux.

LA DESCRIPTION
Ce produit apporte trois vitamines B (B1, B6 et B12).

Les vitamines B6 et B12 sont incluses dans leurs états méthylés, formes méthylées actives prétes a étre
utilisées par I'organisme, puisqu'une proportion importante de la population ne peut pas utiliser les formes
non méthylées.

Neuro-Guard fournit des niveaux plus élevés de B1 et de B12 que de nombreux complexes de vitamines B.
Ces nutriments agissent en synergie pour soutenir le fonctionnement normal du systeme nerveux, la
fonction psychologique normale, la production normale de globules rouges et une réduction de la fatigue.
Le maintien d?une fonction normale du systeme nerveux est important pour maintenir une fonction
neurologique normale.

Avec des niveaux significatifs dans un seul comprimé par jour, cette formulation peut étre
particulierement bénéfique pour les personnes agées, celles qui suivent un régime végétarien ou
végétalien, ou celles ayant des préoccupations spécifiques.

e Combinaison synergique de vitamines B1, B6 et B12.

e Formes méthylées de B6 et B12, prétes a étre utilisées par I'organisme.

* A haute concentration en vitamine B1 pour sa contribution au fonctionnement normal du systéme
nerveux.

e Vitamine B6 pour réduire la fatigue et I'épuisement, ainsi que vitamine B12 pour une fonction
neurologique normale.

 Niveaux importants de B1 et B12 par rapport a de nombreux complexes de vitamines B.

Présentation:
Comprimé rond avec revétement blanc cassé

Chaque tablette offre :
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Neuro-Garde 60 comprimés

EAN: 5055148414504  FABRICANTE: LAMBERTS

Thiamine (Vitamine B1) 100 mg
Vitamine B6 12 mg
Vitamine B12 1000 ug

*VNR = Valeurs nutritionnelles de référence
Voir I'étiquette du produit.
Temps de désintégration : moins d?une heure

Convient aux végétariens et végétaliens

Remarque sur les allergénes
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Les allergeénes suivants sont exclus : Blé, Orge, Soja, Oeufs, Lait (et produits laitiers), Lactose, Fruits a

coque, Sulfites et ingrédients contenant du gluten.

Précautions

Si vous étes enceinte, si vous allaitez ou si vous prenez d'autres suppléments/médicaments, ne prenez
pas ce produit sauf sur I'avis d'un médecin. Un apport prolongé de cette quantité de vitamine B6 peut

provoquer de légers picotements et engourdissements.

Instructions de stockage

A conserver dans un endroit frais et sec, a I'abri de la lumiere et hors de portée des jeunes enfants.

Mode d'emploi :

e Prendre 1 comprimé par jour.

e Ne dépassez pas la dose journaliere expressément recommandée.

e Avec un conteneur vous avez : 60 jours.
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