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Multi-Guard® Osteo Advance 50+, Multivitamine, Bien-être osseux. Niveaux pertinents de calcium, de
magnésium, de vitamines D, K et plus encore.

LA DESCRIPTION

Il s'agit d'une formule multi-nutriments pour soutenir le système osseux et avec des doses très équilibrées
de chaque nutriment, ce qui en fait un choix idéal,  puisqu'aucun autre supplément multivitaminé et
minéral n'est nécessaire lors de la prise de ce produit. Ce complément nutritionnel, en plus de 800 mg de
calcium et 300 mg de magnésium par apport quotidien, fournit également d'excellentes quantités de tous
les minéraux importants, comme le sélénium, le zinc et le chrome.

Le calcium et le magnésium étant nécessaires en grande quantité, il est impossible de les inclure dans
une formule une fois par jour. La plupart des formules négligent donc ces deux macrominéraux essentiels
au bien-être des os.

Par  conséquent,  avant  d'utiliser  ce produit,  nous avons toujours  recommandé Osteoguard ®  comme
compagnon idéal de nos multi-nutriments One-a-Day, tels que Multi-Guard ® et Multi-Guard ® Advance.

Cette formule contient également des niveaux élevés de vitamines B pour la protection cardiaque, de
vitamines C et E comme antioxydants et de vitamines D et K qui contribuent au bien-être des os. De plus,
le manganèse et le cuivre sont présents pour contribuer au maintien et à la formation normale du tissu
conjonctif.

Il est largement reconnu que le calcium et la vitamine D contribuent à réduire la déminéralisation osseuse
chez les femmes ménopausées, et qu'une faible densité minérale osseuse est un facteur de risque de
fractures osseuses ostéoporotiques chez les femmes âgées de 50 ans et plus.

D'autre part, cette formule contient également des concentrations notables de composés végétaux tels
que le curcuma, la lutéine,  les pépins de raisin et  le romarin,  car tous sont très appréciés par les
nutritionnistes en raison de leurs importantes fonctions protectrices dans l'organisme.

Les comprimés sont de taille moyenne et enrobés pour les rendre faciles à avaler, et comme tous nos
suppléments, ils sont fabriqués au Royaume-Uni selon des normes strictes de fabrication pharmaceutique
GMP.

Comprimé ovale avec enrobage orange.
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Trois tablettes apportent :

Vitamine A 800 µg ER  Vitamine D (D3) 10 µg
Vitamine E 24 mg d'α-TE  Vitamine K (K2) 75 µg
Vitamine C 120mg  Thiamine (B1) 5 mg
Riboflavine (B2) 4 mg  Niacine (B3) 16 mg
Vitamine B6 10 mg  Acide folique 200 µg
Vitamine B12 100 µg  Biotine 150 µg
Acide pantothénique 12 mg  Calcium 500 mg
Magnésium 250mg  Fer 7 mg
Zinc 15mg  Cuivre 1 mg
Manganèse 0,45 mg  Sélénium 110 µg
Chrome 200 µg  Iode 150 µg
Bitartrate de Choline 5 mg  Inositol 5 mg
PABA 5 mg  Lutéine 2 mg
Extrait de curcuma 50 mg  Extrait de romarin 13 mg
Extrait de pépins de raisin 50 mg    

 

Temps de désintégration :

Moins d'1 heure.

Convient aux végétariens.

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, œufs, lait et produits laitiers, lactose,
fruits à coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Précautions

Ce produit contient du fer qui, pris en excès, peut être nocif pour les très jeunes enfants. Tenir hors de vue

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/acheter/f/lamberts
https://bio-farma.es/acheter/f/lamberts/multiguard-osteoadvance-120-comprimes
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Multiguard Osteoadvance 120
Comprimés

EAN: 5055148412166 FABRICANTE: LAMBERTS

Prix valables sauf modifications sur notre site internet. (IVA/TVA) incluse. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/acheter/f/lamberts/multiguard-osteoadvance-120-comprimes

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

et de portée.

Contient de la vitamine A, ne pas ingérer si vous êtes enceinte, possible de devenir enceinte ou si vous
allaitez.

Si vous prenez des anticoagulants (anticoagulants), ne prenez pas ce produit sauf indication contraire de
votre médecin. Déconseillé aux enfants de moins de 18 ans.
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