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Multi-Guard® Advance est une multivitamine idéale a prendre une fois par jour avec de la lutéine, du
curcuma, des pépins de raisin et du romarin. Sans vitamine K.

LA DESCRIPTION

Multi Guard® Advance est I'une des formules multinutriments pour les personnes de plus de 50 ans les
plus completes du marché puisqu'en plus de contenir tous les micronutriments les plus importants, elle
comprend également des extraits de plantes aux bénéfices reconnus démontrés dans des études cliniques
et publiés dans la littérature scientifique.

Grace a sa forte concentration en vitamines A et B12, il contribue au fonctionnement normal du systeme
immunitaire et au processus de différenciation cellulaire. La riboflavine et le zinc, présents dans cette
formule, comme la vitamine A, contribuent a une vision normale et la lutéine, un caroténoide contenu
dans la macula de I'eeil, est apportée en 2 mg, car elle est importante pour le bien-étre oculaire. Tous
conferent a cette formule un attrait particulier pour les soins de la vue.

Nous incorporons du sélénium et du chrome, deux minéraux souvent présents en quantités insuffisantes.
La quantité de vitamine D est présente selon la quantité actuellement recommandée pour les personnes
peu exposées au soleil.

Parmi les antioxydants les plus connus figurent I'extrait de romarin et les pépins de raisin.

Les bienfaits importants du curcuma dans I'alimentation occidentale sont désormais reconnus, et diverses
études scientifiqgues ont montré que la curcumine (principe actif clé de cette plante) pouvait soulager les
douleurs articulaires. Cette formule contient un extrait tres puissant de cette plante a un niveau
équivalent a celui d'une cuillere a café de cette épice.

Comprimé ovale avec enrobage orange.

Chaque tablette offre :

Vitamine A 800 pg ER Cuivre 1mg

Vitamine D (D3) 10 ug Manganese 0,5mg
Vitamine E 24 mg d'aTE Sélénium 110 ug
Vitamine C 120mg Chrome 200 ug
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Thiamine (B1) 5 mg
Riboflavine (B2) 4 mg
Niacine (B3) 16 mg NE
Vitamine B6 (B6) 10 mg
Acide folique 200 g
Vitamine B12 50 pg
Biotine 150 ug
Acide pantothénique (B5) 12 mg
Fer 7 mg
Zinc 15mg

Temps de désintégration :
Moins d'1 heure.
Convient aux végétariens.

Remarque sur les allergénes

lode 150 ug
Bitartrate de Choline 5 mg
Inositol 5mg
PABA 5mg
Lutéine 2 mg
Extraits de :

Curcuma 50 mg
Romarin 13 mg
Pépins de raisin 50 mg
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La liste d'allergenes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, ceufs, lait et produits laitiers, lactose,

fruits a coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Précautions

Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.

Ce produit contient du fer qui, pris en exces, peut étre nocif pour les tres jeunes enfants. Tenir hors de vue

et de portée.

Mode d'emploi

Prendre 1 comprimé par jour avec un repas.
Ne dépassez pas la dose journaliere expressément recommandée.
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