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MSM 1000 mg de source naturelle. Dose idéale du nutriment.

LA DESCRIPTION

Le composé organique soufré MSM se trouve dans le corps des êtres vivants et des vertébrés en petites
quantités dans les tissus et les fluides corporels. C'est un nutriment essentiel nécessaire à la production
de protéines par l'organisme, telles que celles présentes dans le cartilage, les cheveux, la peau et les
ongles.

Le soufre contenu dans le MSM est facilement assimilé par le corps humain et c'est pour cette raison que
le MSM est couramment utilisé pour traiter les problèmes articulaires. Le soufre est l'un des minéraux
essentiels  pour  l'homme et  sa  concentration  diminue  dans  les  articulations  en  raison  de  l'inflammation.
C'est un composant clé du cartilage et joue un rôle important dans le bien-être des articulations.

De petites quantités de MSM sont naturellement présentes dans de nombreux aliments comme le lait et
l'ail.  De  nombreux  nutritionnistes  pensent  que  les  régimes  modernes  sont  pauvres  en  soufre  et
recommandent donc un supplément comme celui-ci. Le MSM est une source de soufre alimentaire, ainsi
que  d'acides  aminés  soufrés  présents  dans  les  protéines  alimentaires.  Il  n'y  a  pas  d'exigences
alimentaires, mais plusieurs études ont indiqué que les suppléments de MSM pourraient être utiles dans le
cadre d'un régime de soins articulaires, c'est pourquoi il est souvent conseillé comme partenaire idéal de
la glucosamine.

LAMBERTS ® MSM est d'origine naturelle et provient de pins, ce qui le rend entièrement naturel et convient
aux végétariens et végétaliens. Chaque comprimé fournit un total de 1 000 mg de MSM. C’est également
l’un des produits MSM les plus appréciés des professionnels.

D'origine naturelle.

Comprimé ovale avec revêtement blanc/blanc cassé.

Chaque tablette offre :

MSM (méthylsulfonylméthane) 1000mg
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Temps de désintégration :

Moins d'1 heure.

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, œufs, lait et produits laitiers, lactose,
fruits à coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Précautions

Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.

Mode d'emploi

Prendre 1 à 2 comprimés par jour avec un repas.

Ne dépassez pas la dose journalière expressément recommandée.
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