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Manganése 100 Gélules ¥ LAMBERTS'

THE PROFESSIONAL RANGE
EAN: 5055148412821  FABRICANTE: LAMBERTS 3 Manganese 4mg

(as Citrate)

Vedan
FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets

8249-100

Manganése 4 mg sous forme de citrate. Une plus grande absorption. Aide le métabolisme énergétique, la
formation du tissu conjonctif et plus encore.

LA DESCRIPTION

Les minéraux sont des substances inorganiques qui ne peuvent pas étre synthétisées dans I'organisme et
doivent donc étre apportées par I'alimentation. lls participent activement a la régulation d'un large
éventail de fonctions physiologiques. Les minéraux sont divisés en deux groupes principaux : les
macrominéraux et les oligo-éléments (cette classification est basée sur la quantité que I'organisme a
besoin de chacun d'eux). Généralement, lorsque I'organisme a besoin d'ingérer moins de 15 mg d’'un
minéral par jour, celui-ci est classé parmi les oligo-éléments.

Notre corps ne contient qu’une infime quantité de manganese, mais cet oligoélément essentiel joue de
nombreux réles importants dans I'organisme.

Le manganese est un minéral essentiel au métabolisme énergétique normal et nécessaire au
développement et au maintien des os en bon état. Egalement pour le fonctionnement normal du tissu
conjonctif et du systeme immunitaire, car il contribue a la protection des cellules contre les dommages
oxydatifs.

LAMBERTS ® Manganése 4 mg est présenté sous forme de citrate, pour une meilleure absorption. Les
riches sources de manganese comprennent les grains entiers, les noix et les légumes. Toutes les formules
multivitaminées et minérales LAMBERTS © fournissent également des niveaux adéquats de manganése.
L'une d'entre elles peut donc étre un bon choix car elle fournit également d'autres nutriments.

Comprimé rond avec revétement blanc.
Chaque tablette offre :

Manganése (sous forme de citrate) 4mg
Comprimé / Encapsulé avec :

Voir I'étiquette du produit.

Temps de désintégration :

Prix valables sauf modifications sur notre site internet. (IVA/TVA) incluse. Doc. Version bf-trf-G-20241227
https://bio-farma.es/acheter/f/lamberts/manganese-100-gelules
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Manganese 100 Gélules

EAN: 5055148412821  FABRICANTE: LAMBERTS

Moins d'1 heure.

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.

Remarque sur les allergénes
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THE PROFESSIONAL RANGE

Manganese 4mg
(as Citrate)

Vedan
FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets

8249-100

La liste d'allergenes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, ceufs, lait et produits laitiers, lactose,

fruits a coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Instructions de stockage

A conserver dans un endroit frais et sec, a I'abri de la lumiere et hors de portée des jeunes enfants.

Mode d'emploi :

e Prendre 1 comprimé par jour avec de la nourriture.
e Ne dépassez pas la dose journaliere expressément recommandée.
e Un conteneur dure : 100 jours.
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