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Il s'agit d'un complément alimentaire destiné a rendre plus supportables les symptémes dont souffrent les
femmes pendant la ménopause, la périménopause et la postménopause.

LA DESCRIPTION

La ménopause est une situation physiologique normale dans la vie d'une femme qui marque la fin de la
phase reproductive. Elle apparait généralement entre 45 et 52 ans et se compose de différentes phases.
Périménopause : est la période de transition vers la ménopause. Elle peut durer jusqu'a 5 ans et se
caractérise par l'apparition de bouffées de chaleur, une perte de libido, une sécheresse vaginale et des
regles irrégulieres.

Ménopause : elle est marquée par la date de la derniere menstruation et si elle ne survient pas dans les 4
a 6 mois suivants.

Postménopause : Cette phase peut durer plusieurs années apres la ménopause. La diminution de la
production d??strogenes endogéenes s?installe, ce qui rend certains des symptomes typiques plus
persistants et plus fréquents.

Les isoflavones sont des flavonoides, une famille de composés végétaux, présents en fortes
concentrations dans le soja. Le soja contient de nombreux composants précieux tels que des protéines,
des isoflavones, des saponines et des phytostérols.

Les isoflavones de soja LAMBERTS® sont I'un des produits les plus puissants du marché, reflétant le
niveau et le profil des isoflavones utilisés par les chercheurs dans les études scientifiques les plus
pertinentes.

Comprimé ovale avec revétement blanc.

Chaque tablette offre :

Graine de soja

(comme 250 mg d'un extrait 50 000 mg
200:1)
Fournir des isoflavones 50 mg

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.
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Remarque sur les allergénes
Contient du soja.

La liste d'allergenes suivante est exclue : blé, orge, ?ufs, lait (et produits laitiers), lactose, fruits a coque,
sulfites, céleri, poisson, crustacés, levure et gluten.

Précautions

Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.
Mode d'emploi

Prendre 1 a 2 comprimés par jour avec de la nourriture.

Ne dépassez pas la dose journaliére expressément recommandée.
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