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Il contribue au maintien du fonctionnement normal du cerveau et du c?ur. Il contribue également au

maintien de la vision dans des conditions normales et au maintien de taux normaux de triglycérides dans
le sang.

LA DESCRIPTION

Les huiles de poisson ont démontré de grands bienfaits et sont largement recommandées pour leur teneur
en acides gras oméga 3.

Il existe deux familles d'acides gras essentiels, les séries Oméga 3 et Oméga 6. Ces deux séries sont d'une
importance vitale pour assurer une nutrition optimale.

De plus en plus de preuves scientifiques soutiennent |?utilisation de suppléments d?acides gras essentiels
pour prévenir [?apparition de différents troubles.

Ces capsules contiennent une huile de poisson concentrée qui fournit un total de 700 mg d'oméga 3 par
capsule (de nombreux produits a base d'huile de poisson n'apportent que 350 mg d'oméga 3 pour 1 000
mg d'huile).

Cela signifie que ce produit est I'un des plus puissants disponibles sur le marché, c'est pourquoi son
utilisation est répandue parmi les professionnels.

L'huile de poisson LAMBERTS® subit un processus de purification sophistiqué en 5 étapes qui élimine les
aflatoxines, les métaux lourds, les antibiotiques, les PCB, les dioxines, les HAP, les ingrédients et

pesticides irradiés, ainsi que tout autre contaminant.

Plus tard, a l'intérieur des capsules, I'huile est protégée de I'oxydation grace a I'ajout de vitamine E
naturelle.

Ce produit contient 5 mg sous sa forme d-alpha tocophérol.
Les ingrédients les plus bénéfiques de I?huile de poisson sont deux acides gras oméga 3, I?EPA et le DHA.

Des études cliniques ont montré que les oméga 3 sont utilisés par I?organisme de nombreuses facons,
notamment :
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e Acide docosahexaénoique (DHA) : Contribue au maintien d'une fonction cérébrale et cardiaque
normale. Il contribue également au maintien de la vision dans des conditions normales et

au maintien de taux normaux de triglycérides dans le sang.

e Acide eicosapentaénoique (EPA) : Contribue a une fonction cardiaque normale.

Chaque capsule apporte :

Concentré d'huile de viande de poisson 1100mg

Fournir des Oméga 3

dont : 700 mg
Acide eicosapentaénoique (EPA) 355 mg
Acide docosahexaénoique (DHA) 237mg

Précautions

Ceux qui utilisent des anticoagulants ou de I?aspirine devraient consulter leur médecin avant de prendre
de I?huile de poisson.

Mode d'emploi

Prendre 1 a 3 gélules par jour avec un repas.
Ne dépassez pas la dose journaliére expressément recommandée.
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