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L'asthénie (plus communément appelée fatigue) est une sensation de faiblesse généralisée, tant physique
qu'intellectuelle, dont les symptômes les plus fréquents sont : des altérations de l'état général, des
douleurs musculaires et articulaires, des difficultés de concentration, des troubles de la mémoire, des
changements d'humeur, des troubles du sommeil et une baisse de la libido. , entre autres symptômes.
Dans la plupart des cas, cette fatigue a une cause très claire et n?est pas grave.

LA DESCRIPTION

Le ginseng coréen , également connu sous le nom de ginseng chinois, asiatique ou Panax ginseng , est
utilisé depuis des milliers d'années en médecine chinoise et possède une racine pivotante qui ressemble à
la forme d'un corps humain.

La partie de la plante utilisée est la racine à croissance lente. Panax ginseng correspond au nom commun
de ginseng rouge ou blanc selon l'âge. Dans le cas de la racine préparée par Lamberts, c'est 6 ans. Il est
donc rouge. L'étiquette décrit les milligrammes de gingénosides 24, mais elle n'est pas différenciée.

L'étiquette indique la quantité équivalente de substance non extraite et d'extrait. Ainsi, 120 mg d?extrait
équivaut à 1 200 mg sans concentration. De cette façon, la proportion de l'extrait ou du concentré est
facilement expliquée aux clients, c'est-à-dire, si l'on fait le calcul, par une simple règle de 3 : si 1200 a été
réduit dans l'extrait à 120 ; Ce sera comme un extrait 10:1. Les formes sont en extrait sec.

Le  ginseng coréen est  traditionnellement  utilisé  pour  améliorer  le  bien-être,  en  particulier  chez  les
personnes  de  plus  de  50  ans,  et  est  actuellement  l'une  des  herbes  les  plus  étudiées.  Il  est
traditionnellement utilisé pour ses propriétés légèrement stimulantes.

Les principaux principes actifs du ginseng coréen se trouvent dans la racine et sont constitués de plus de
30 composés généralement classés comme ginsénosides.

LAMBERTS® Korean Ginseng contient 1200 mg de racine de ginseng coréen, sous forme de 120 mg
d'extrait concentré, avec un taux garanti  de 24 mg de ginsénosides par comprimé. Cette herbe est
largement  présente  sur  le  marché,  avec  des  différences  très  significatives  en  termes  de  qualité  et  de
pureté des matières premières utilisées pour sa formulation. LAMBERTS® nécessite des tests de qualité
rigoureux pour certifier la puissance et la pureté du ginseng utilisé dans ce produit.

Comprimé rond avec revêtement vert.
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Chaque tablette offre :

Extrait sec équivalent à :

Ginseng coréen ( Panax Ginseng ) 1200mg
(sous forme de 120 mg d'extrait)  
fournir des ginsénosides 24 mg

 

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, orge, soja, ?ufs, lait (et produits laitiers), lactose, fruits à
coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés, levure et gluten.

Précautions

Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.

Mode d'emploi

Prendre 1 comprimé par jour avec de la nourriture.

Ne dépassez pas la dose journalière expressément recommandée.
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