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L'échinacée Lamberts contient de la vitamine C et du zinc, qui soutiennent le fonctionnement normal du
système immunitaire.

LA DESCRIPTION

L'échinacée  est  une  fleur  sauvage  aux  fleurs  violettes  ressemblant  à  des  marguerites,  originaire  des
prairies du centre des États-Unis. Pendant des siècles, les tribus des plaines ont utilisé la plante pour
soigner les blessures et contrer les toxines causées par les morsures de serpent.

Sur les neuf espèces d'échinacée, trois (Echinacea angustifolia, E pallida et E. purpurea) étaient utilisées à
des fins médicinales. L'échinacée contient de nombreux principes actifs.

L'utilisation de l'Echinacea purpurea est largement répandue sur tout le continent européen. C'est l'une
des herbes les  plus  étudiées de Lamberts  ,  avec de nombreux articles  publiés  sur  ses  propriétés
remarquables.

L'échinacée est riche en de nombreux composants importants. Les composés organiques phénoliques qu'il
contient  comprennent  l'échinacée  purpurea  (un  dérivé  de  l'acide  caféique),  l'acide  chicorique  (en
concentrations  particulièrement  élevées  dans  l'Echinacea  purpurea  par  rapport  à  d'autres  espèces),
l'acide chlorogénique et la cynarine.

Bien que les analyses de l'Echinacea purpurea aient fourni une sélection de composants chimiques dotés
d'une certaine activité pharmacologique, ce sont les composés phénoliques qui sont utilisés pour les
procédures de standardisation.

Lamberts® est favorable aux extraits standardisés, car les procédures d'extraction et de concentration
des composés actifs garantissent que le produit végétal est beaucoup plus puissant que les produits à
base de plante entière pulvérisée, où rien n'est fait pour concentrer ces composés. Lamberts utilise un
extrait de 200 mg obtenu à partir de plus de 1 000 mg d'herbe séchée en poudre et est donc estimé
jusqu'à 4 fois plus puissant qu'un produit contenant simplement 200 mg de matière végétale pulvérisée.

La vitamine C et le zinc ajoutés à la formulation Lamberts contribuent au fonctionnement normal du
système immunitaire.

Comprimé ovale avec enrobage rose.
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Chaque tablette offre :

Echinacea Purpurea (sous forme de 200 mg d'un extrait
5:1) 1000mg

Vitamine C 40 mg
Zinc 2,5 mg

 

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, orge, soja, ?ufs, lait (et produits laitiers), lactose, fruits à
coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés, levure et gluten.

Précautions

Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.

Mode d'emploi

Prendre 1 à 2 comprimés par jour avec de la nourriture.
Il est préférable de prendre l'échinacée par périodes de 2 à 3 semaines.
Ne dépassez pas la dose journalière expressément recommandée.
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